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1. DEFINICION

Es un instrumento de planeaciéon en materia de proteccion civil, que se circunscribe
al ambito educativo, en el caso de la Secretaria de Educacién de Veracruz, tomando
como base el Programa Nacional de Proteccién Civil y Emergencia Escolar,
implementé el Programa Escolar de Proteccién Civil, con el propdsito de establecer
acciones de prevencion, auxilio y recuperacion destinadas a salvaguardar la
integridad fisica de la comunidad educativa y poblaciéon flotante de todos los
planteles en el Estado de Veracruz, asi como proteger a las instalaciones, bienes e
informacioén vital, patrimonio de esta institucién, ante la ocurrencia de cualquier
situacion de emergencia.

2. DESARROLLO DEL PROGRAMA

Para el desarrollo de este programa, se establecieron medidas y dispositivos de
seguridad y autoproteccion para el personal, usuarios y bienes, para ser aplicados
en tres momentos: antes, durante y después de la eventualidad de un desastre. Con
el propésito de marcar la diferencia respecto a la eventualidad de un desastre, asi
como una distincion por funcién y cardcter de las acciones, se determinaron
procedimientos especificos, los cuales se encuentran comprendidos en tres
Subprogramas:

2.1 De prevencion (antes)
2.2 De auxilio (durante)
2.3 De recuperacion (después)

2.1. Subprograma de Prevencion

Es el conjunto de medidas contempladas dentro del Programa, destinadas a evitar
y/o mitigar el impacto destructivo de los fenémenos perturbadores de origen
natural o humano sobre la poblacién y sus bienes, asi como sobre el medio
ambiente.
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2.1.1 Actividades

Organizacién de Unidades Internas. Esta actividad se refiere a la adecuacion del
Reglamento Interno, a fin de incluir las acciones de proteccion civil de manera
formal y ubicar a la Unidad Interna de Proteccion Civil, dentro de la estructura
organizacional de la escuela, dandole asi permanencia y solidez.

Es importante resaltar que por la magnitud y funciones de la Secretaria de
Educacién de Veracruz, para dar atencién a los planteles escolares en materia de
proteccién civil, se integran Unidades Internas de Proteccién Civil, en virtud de sus
destinatarios: personal docente, administrativo y alumnos; en concordancia con la
denominacién establecida por el Sistema Nacional de Protecciéon Civil,
oficializandolas mediante el levantamiento y formalizaciéon de un acta constitutiva.
Anexo 1

Tomando en consideracion las caracteristicas del nivel educativo, se designé al
Director de cada plantel como responsable de la Unidad Interna, un suplente; un
jefe de piso; un representante o jefe de grupo (o seccion), en cada aula, grupo (o
seccion) con que cuenta el plantel educativo (maestro o auxiliar en turno); un
suplente, designado por el representante o jefe de grupo (o seccioén); un responsable
de cada brigada y 6 brigadas (conformadas por personal de apoyo, asistentes y/o
personal administrativo y en su caso alumnos) designados por cada representante o
jefe de grupo en forma proporcional a la cantidad de alumnos existentes que
requieran apoyo, considerando una proporcién minima de 1 por cada 10 alumnos,
de conformidad con la estructura organizacional, detallada en el Anexo 2. Esta
proporcién se ajusta cuando hay discapacidad de alumnos.

El nombramiento de los integrantes de la unidad, tendrd vigencia de un ano y serd
renovada durante la primera quincena de inicio de cada ciclo escolar.

Tipos de Brigadas. Por lo que respecta a la integracion de brigadas, deberdn
integrarse de acuerdo con la identificacién de los riesgos y vulnerabilidad que
presente cada escuela, éstas pueden ser:

1. De Evacuacién.

2. De Busqueda y Rescate de personas extraviadas y lesionadas.

3. De Primeros Auxilios.

4. De Vialidad.

5. De Comunicacién.

6. De Prevencion y Combate de Incendios.
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Funciones de los Integrantes de las Unidades Internas de Proteccion Civil y
Emergencia Escolar

FUNCIONES DEL RESPONSABLE DE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL

e Promover la participacién de la poblacién escolar en la implantacion del
Programa Escolar de Proteccion Civil en el plantel educativo.

e Convocar durante la primera quincena de septiembre, al inicio de cada ciclo
escolar, a los profesores, trabajadores y alumnos, a una reunién de trabajo
donde se explique el objetivo y funciones de la Unidad Interna de Proteccion
Civil, con el fin de integrarla y constituirla formalmente.

e Coordinar la formulacion del acta constitutiva donde se dejard constancia del
lugar, fecha y hora de celebracién de la asamblea; de las designaciones
efectuadas; funciones; vigencia, nombres, domicilios, nimeros de teléfono y
firmas de los integrantes de la Unidad Interna de Proteccion Civil.

e Adecuar el Programa Escolar de Proteccion Civil, a las necesidades del
plantel.

e Coordinar la elaboracion del andlisis de riesgos internos y externos del
plantel, conjuntamente con los miembros de la Unidad Interna de Proteccién
Civil.

e Coordinar la definicion de dreas o zonas de seguridad internas y externas.

e Coordinar la elaboracién de directorios de los integrantes de la Unidad
Interna de Proteccidon Civil y de organizaciones que puedan prestar apoyo en
caso de emergencia.

e Coordinar la elaboracién de inventarios de los recursos humanos y materiales
disponibles para proteccion civil.

e Promover la adquisicion y colocacién de sefialamientos de tipo informativo,
prohibitivo, restrictivo, preventivo y obligatorio, de acuerdo con la
normatividad vigente.

e Establecer acciones permanentes de mantenimiento preventivo y correctivo
de las instalaciones y equipo de seguridad del plantel.

o Establecer, difundir y verificar la aplicacién de las normas de seguridad que
permitan reducir la incidencia de riesgos entre la comunidad y bienes del
plantel educativo en general.

e Establecer mecanismos de concertacién con instituciones especializadas, a
efecto de capacitar a los integrantes de la Unidad Interna de Proteccién Civil.

e Promover la adquisicion y colocacién de equipo de seguridad en el plantel
escolar.

e Establecer mecanismos de concertacion con instituciones especializadas, a
efecto de capacitar a los integrantes de la Unidad Interna de Proteccidn Civil.
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Promover la imparticién de cursos de capacitaciéon sobre la materia, a los
integrantes de la Unidad Interna de Proteccion Civil.

Coordinar la elaboracién y distribucién de material de difusion del Programa
de Escolar de Proteccién Civil, entre la comunidad educativa y circundante
del plantel.

Coordinar la realizacién de ejercicios y simulacros en el plantel, de acuerdo
con los planes de emergencia y procedimientos metodolégicos previamente
elaborados para cada agente perturbador al que esté expuesto el inmueble.
Elaborar conjuntamente con los miembros de la unidad los planes de
emergencia, acordes a los fenémenos perturbadores que derivados del
andlisis de riesgos, pudieran presentarse en el plantel.

Coordinar con los responsables de piso y de grupo, el desarrollo de las
acciones contenidas en los planes de emergencia.

Efectuar reuniones periddicas de trabajo con los integrantes de la unidad,
con el fin de evaluar los avances obtenidos en las actividades contenidas en
el Programa.

Informar a la Coordinacién para la Proteccién Civil sobre los avances y
resultados obtenidos en la aplicacién del programa.

FUNCIONES DEL SUPLENTE DEL RESPONSABLE DE LA UNIDAD INTERNA DE
PROTECCION CIVIL.

Realizar las funciones del responsable del inmueble durante sus ausencias.
Apoyar el desarrollo de las tareas que el responsable de la Unidad determine.

FUNCIONES DEL JEFE DE PISO

Participar con los miembros de la Unidad Interna de Proteccion Civil, en la
elaboracién del calendario anual de actividades.

Participar en los cursos de capacitacion relativos a la materia, que el
coordinador o responsable de la Unidad Interna de Proteccién Civil
promueva.

Coordinar las actividades de proteccién civil, de los jefes de grupo ubicados
en el drea bajo su responsabilidad.

Participar conjuntamente con los miembros de la Unidad Interna de
Proteccion Civil, en el desarrollo de las actividades determinadas por el
responsable de la misma.

Informar al responsable de la Unidad Interna de Proteccion Civil, sobre los
avances obtenidos en el desarrollo de las actividades encomendadas a los
jefes de grupo bajo su control.
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e Realizar las funciones del jefe de piso, durante sus ausencias.
e Apoyar el desarrollo de las tareas que el jefe de piso determine.

FUNCIONES DEL REPRESENTANTE O JEFE DE GRUPO.

e Participar conjuntamente con los miembros de la Unidad Interna de
Proteccién Civil, en la elaboracion del andlisis de riesgos internos y externos.

e Organizar las actividades de sus brigadistas.

e Organizar y llevar a cabo las acciones estipuladas en los planes de
emergencia, con sus brigadistas.

e Participar en los cursos de capacitacién que se impartan, sobre la materia.

e Orientar y dirigir a los brigadistas a su cargo, para realizar sus actividades de
manera eficaz y eficiente.

e Informar al jefe de piso correspondiente, sobre los resultados obtenidos en
los avances de la aplicacién del programa.

FUNCIONES DEL SUPLENTE DEL REPRESENTANTE O JEFE DE GRUPO:

e Realizar las funciones del representante o jefe de grupo, durante sus
ausencias.
e Apoyar el desarrollo de las tareas que el jefe de grupo determine.

FUNCIONES DE LOS BRIGADISTAS:

e Apoyar al representante o jefe de grupo en las funciones y actividades que le
sean encomendadas en la Unidad Interna de Proteccién Civil.

e Rendir informes al representante o jefe de grupo, sobre las actividades que le
sean encomendadas.

e Realizar las actividades y funciones especificas que le competan de acuerdo a
la brigada a la que pertenezca. Apéndice A

Formulacién del Programa Escolar de Proteccién Civil.

Esta actividad, cuyo objetivo es que la Unidad Interna de Proteccién Civil cuente con
un documento rector, se refiere a la integracién de todos los aspectos que lo
conforman, incluye:

e El desglose de las actividades especificas a desarrollar en los Subprogramas
de Prevencion, Auxilio y Recuperacién.

e La calendarizaciéon de las actividades. Anexo 3

e La determinacién de la periodicidad con que deben realizarse reuniones de
evaluacion.
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e Periodos de elaboracién de informes de avances trimestrales. Anexo 4

Este documento no es limitativo y serd actualizado o ajustado a las caracteristicas
del plantel escolar, tantas veces como sea necesario. Para su debida observancia, se
difunde entre los integrantes de la Unidad.

Andlisis de riesgos. Esta funcién comprende dos dreas:

Primera.- Identificacidn de riesgos del interior del inmueble y condiciones generales
del mismo. Anexo 5

Durante el recorrido que se realice por el inmueble, para la identificacion de riesgos
internos, se senalan en los planos arquitecténicos o croquis del mismo, las dareas
vulnerables o de riesgo, las zonas de seguridad internas, la ubicacién de las rutas de
evacuacion y del equipo de seguridad instalado, para facilitar su localizacién en
caso de emergencia. Anexo 6

Segunda.- Identificacion de riesgos al exterior del inmueble, segun la zona donde se
ubique; se estima pertinente revisar las estadisticas de los fenémenos destructivos
de mayor incidencia en el lugar, ocurridos por lo menos en los ultimos cinco anos.
Anexo 7

Durante el recorrido que se realice por la zona circundante al inmueble, en un radio
de 500 m aproximadamente, también se elaborard un croquis o plano de ubicacién,
en el que se detallen las calles que lo delimitan, las instalaciones riesgosas que en
un momento dado pongan en peligro la integridad fisica de las personas que
laboran en el plantel, las zonas de seguridad o puntos de reunién adecuados para
dar cabida a todo el personal, en caso de realizarse evacuaciones del plantel;
asimismo, se registrard la ubicacion de instituciones que pudieran prestar apoyo en
caso de presentarse situaciones de emergencia. Anexo 8

Los andlisis de riesgos presentados, son el producto de la investigaciéon conjunta
que los miembros de la Unidad Interna de Protecciéon Civil realizaron con el
proposito de conocer las caracteristicas del inmueble y su entorno inmediato, asi
como los recursos humanos y materiales con que cuenta el plantel, para elaborar
planes de emergencia tendientes a minimizar los efectos destructivos que pudiera
ocasionar una situacion de emergencia.

Directorios e inventarios. En cumplimiento a este lineamiento, se elaborard:

e Directorio de integrantes de la Unidad Interna de Proteccién Civil. Anexo 9

e Censo de la poblacion fija del plantel. Anexo 10y 10A

e Inventario de recursos materiales que sirven de apoyo a las actividades de la
proteccion civil. Anexo 11

e Directorio de instituciones de apoyo externo. Anexo 12

Programa Escolar de Proteccién Civil 7



SEV CPC

SECRETARIA DE EDUCACION CODRDINACION PARA
LA PROTECCION CIVIL

Senalizacién. Para el cumplimiento de esta actividad, todos los planteles
desarrollaran las tareas de adquisicion e instalacién de sefales de tipo informativo,
prohibitivo, restrictivo, preventivo y de obligacién, homogeneizdndola de acuerdo
con los lineamientos establecidos en la norma oficial mexicana “Senales y Avisos
para Proteccioén Civil.- colores, formas y simbolos a utilizar” (NOM-003-SEGOB/2011),
emitida por la Secretaria de Gobernacién, la cual regula los aspectos antes
mencionados.

Programa de mantenimiento. Para cumplir con la funcién correspondiente a la
aplicacién de normas y procedimientos internos de conservacion de cardcter
preventivo y correctivo, en cada plantel, anualmente se programan acciones
tendientes a disminuir la vulnerabilidad del inmueble, mediante el 6ptimo estado de
los sistemas eléctricos, hidro-sanitarios, de comunicacion, gas (en caso de contar
con este sistema) y equipo de seguridad, evitando posibles fuentes de riesgo y/o
encadenamiento de calamidades. Anexo No. 13

Normas de Seguridad. Esta funcién contempla la determinacion y establecimiento
de lineamientos de salvaguarda, aplicables a los planteles, considerando sus
caracteristicas y el tipo de actividad o servicio que presta, con el propdsito de
reducir al minimo la incidencia de riesgos en su interior se han establecido las
siguientes normas de observancia obligatoria: (Anexar circulares y medios de
difusién, dando a conocer la normatividad establecida).

e Registro y control de acceso de visitantes al plantel

e Uso de gafetes o engomados de identificaciéon en horarios laborables

e Regulacién del uso de aparatos eléctricos y de comunicacion personales

e Control de acceso a zonas restringidas

e Establecimiento de normas de seguridad y prevencidn de accidentes en
laboratorios y talleres.

Equipo de seguridad. Con base en la estimacion de los riesgos y a la vulnerabilidad
del inmueble, adquirir el equipo de seguridad descrito en el Apéndice B.

e En este contexto, el equipo contra incendios debe ser adquirido de acuerdo al
tipo de material que pudiese ocasionar fuego, y tomando en consideracion
las caracteristicas de los sistemas eléctricos, equipos de trabajo instalados, el
valor econémico, cultural y artistico del material y equipo almacenado.

e El equipo personal de los brigadistas debe ser adquirido en cantidad y calidad
adecuada para su utilizacion en caso de emergencia, pues servird como
distintivo y de proteccion al usuario.

e Los botiquines para aplicacién de primeros auxilios deben contener el
material minimo de curacién de acuerdo a la actividad de la zona a proteger
y ser instalados en sitios accesibles. Apéndice C
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e Asimismo, deben colocarse sistemas de alarma con fuente de energia
auténoma o manuales y dar a conocer entre el personal el tipo de sistema
instalado y los cédigos de activacién.

Capacitacion. Conscientes de la importancia que reviste el que los planteles
escolares desarrollen e implementen en sus inmuebles un programa de
capacitacion especifico de cardcter tedrico-prdctico, inductivo, formativo y de
constante actualizaciéon, dirigido tanto al personal administrativo, académico y
escolar, continuando esta prdctica hasta que el total de los integrantes de la unidad
hayan obtenido esta preparacién.

Es importante mencionar que el contenido temdtico de los cursos recibidos,
considera aspectos bdsicos sobre las causas que dieron origen al Sistema Nacional
de Proteccion Civil, como son:

e Induccién a la Proteccién Civil

e Prevenciéony Combate de Incendios
e Primeros Auxilios

e Evacuacion de Inmuebles

e Comunicacién

Difusién y concientizacién. En el marco de esta funcion, en el plantel, se pretende
crear conciencia y promover de manera permanente entre la comunidad educativa
una cultura de proteccién civil, a través de la elaboracién y distribucion de
materiales impresos (carteles, instructivos, guias, folletos, entre otros), conteniendo
pautas de actuaciéon para ser aplicadas antes, durante y después de la ocurrencia
de situaciones de emergencia. Ademds de evitar falsas alarmas, comunicar
modificaciones por remodelacion, caducidad de contratos y mantenimiento, todos
relacionados con la proteccion civil.

Realizacién de ejercicios y simulacros. Esta actividad se refiere al desarrollo de
gjercicios y simulacros en cada plantel, los cuales son una representacion
imaginaria de una situacion de emergencia, con la prdctica constante de estas
actividades, se fomenta en las personas conductas de cuidado y autoproteccién, asi
como actitudes de prevencién, constitutivas de una cultura de protecciéon civil. Con
estos ejercicios, se pone a prueba la capacidad de respuesta de las brigadas,
cuidando en todo momento que un simulacro se convierta en emergencia.

Los simulacros efectuados serdn planeados con fundamento en la evaluacién de
riesgos a los que estd expuesto el plantel y sus ocupantes.

Conforme a la Ley vigente de Proteccidn Civil para el Estado de Veracruz de Ignacio
de la Llave, realizardn simulacros periédicamente, plasmando los resultados
obtenidos mediante cédulas de evaluacién por cada uno de los evaluadores,
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quienes podrdn ser personal interno y/o externo, cuya funcién serd la de observar
evaluar y proponer medidas de control, a fin de corregir las desviaciones que se
puedan presentar y asi evitar la menor ocurrencia de fallas, en caso de presentarse
un evento real. Anexo 14

2.2. Subprograma de Auxilio

Es el conjunto de actividades destinadas principalmente a rescatar y salvaguardar a
la poblaciéon que se encuentre en peligro; a mantener en funcionamiento y activar
los servicios y equipamiento estratégicos. Su instrumento operativo son los planes
de emergencia que serdn aplicados como respuesta ante el embate de una
calamidad; asi mismo comprende el desarrollo de las actividades de alertamiento y
evaluacién de danos.

2.2.1 Actividades

Alertamiento. Esta actividad comprende el establecimiento de un sistema de alerta,
en el cual se puedan utilizar alternativa o complementariamente: sirenas, timbres,
campanas, luces o cualquier otro medio; dando a conocer entre la comunidad
escolar el codigo que debera ser facilmente identificado durante las distintas fases
de evolucion de las situaciones de emergencia que pudieran presentarse. Anexo 18.
De igual forma, se define con toda claridad el nombre y ubicacion del responsable y
suplentes de su utilizacién, a efecto de que quien detecte la presencia o proximidad
de un fenémeno perturbador, lo reporte de inmediato con la persona indicada.

Plan de emergencia. El objetivo bdsico de este plan, es la puesta en marcha y
coordinacion de las actividades y procedimientos destinados a garantizar la
proteccién de la comunidad educativa, su entorno y, de los bienes y recursos que el
plantel alberga, como consecuencia del embate de una calamidad interna o
externa. Los planes se elaboran conforme al tipo de agentes perturbadores y
contienen detalladamente las actividades designadas al responsable del plantel y
suplente; jefes de piso; representantes o jefes de grupo; jefes de brigada y
brigadistas; el establecimiento de un centro de comando debidamente identificado
e intercomunicado para emergencias, donde el responsable de la Unidad Interna
tendrd bajo su responsabilidad la coordinacion y ejecucion de las operaciones, asi
como el control de las actividades a cargo de los integrantes de su unidad interna y
de las organizaciones de emergencia participantes; la éptima y oportuna utilizacion
de los recursos humanos y materiales disponibles y las operaciones que con arreglo
a los distintos tipos de riesgos, internos y externos diagnosticados para el plantel,
deban llevarse a efecto, como la concentracion de las personas en las zonas de
seguridad, el censo de las mismas y la evaluacion de la situaciéon de emergencia.

Evaluacién de danos. Esta actividad contempla los mecanismos y parametros para
determinar, por conducto de los integrantes de la unidad interna del plantel escolar,
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la dimension de la calamidad, la estimaciéon de dafnos humanos y materiales; las
necesidades a satisfacer y la consideracion de eventos secundarios o encadenados,
para poder convocar correctamente a los cuerpos de emergencia adicionales o de
apoyo técnico especializado.

2.3. Subprograma de Recuperacion

Es el conjunto de acciones orientadas a la reconstrucciéon, mejoramiento o
reestructuracién del inmueble y de los sistemas dafados por la calamidad, es decir,
constituye un momento de transicién entre la emergencia y un estado nuevo.

Estas acciones se determinardn en funcién de la evaluaciéon de danos ocurridos, del
andlisis de riesgos, delimitacion de zonas seguras y de los planes de desarrollo
econémico y social de la zona, siempre en coordinacion con las autoridades
institucionales correspondientes.

2.3.1 Actividades

Vuelta a la normalidad. Contempla todas aquellas acciones y rutinas de revision y
andlisis de las condiciones fisicas internas y externas del inmueble, asi como de la
salvaguarda de la comunidad educativa y personas que ahi acuden y, que como
consecuencia de la calamidad hayan sido evacuadas del plantel, a efecto de
garantizar que su retorno al inmueble se lleve a cabo en las mejores y mds seguras
condiciones posibles.

En esta consideracion, se procederd a la revisién por parte de especialistas, de las
estructuras de la edificacion, particularmente si la misma presentara danos
aparentes; verificar las condiciones de seguridad de las instalaciones eléctricas y de
suministro de gas (en caso de contar con ella), a efecto de constatar que no estén
en posibilidades de provocar una explosién o incendio subsecuente; que no existan
derrames de sustancias peligrosas; que el mobiliario y equipo, de mayor peso, no se
encuentre desprendido o en posiciones inseguras que faciliten su caida; que no
existan ventanas, ldmparas, falsos plafones y otras instalaciones temporales que
pudieran desprenderse.

Una vez concluida la revisién y delimitacion fisica del inmueble y, verificado que se
encuentre en condiciones de uso seguro, el responsable del plantel, dara la
autorizacion para que las personas bajo la guia del jefe de piso, responsable o jefe
de grupo y brigadistas correspondientes, retornen a su lugar.

Este retorno implica actualizar los planes preventivos, de auxilio y recuperacién que
salvaguardan la integridad fisica de la comunidad escolar, poblacion flotante y de la
informacioén, patrimonio de la Secretaria de Educacion.
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MARCO JURIDICO

- Ley General de Educacion

- Ley General de Proteccion Civil.

- Programa Nacional de Proteccién Civil.

- Ley de Educacioén para el Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave

- Ley de Proteccion Civil para el Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave.
- Reglamento Interior de la Secretaria de Educaciéon de Veracruz.

- Norma Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB/2011, Senales y Avisos para
Proteccién Civil.; Colores, Formas y Simbolos a utilizar.

- Ley para la Tutela de los Datos Personales en el Estado de Veracruz de
Ignacio de la Llave
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Apéndice A
Funciones de las Brigadas, antes, durante y después de la emergencia.
BRIGADA DE EVACUACION - DISTINTIVO VERDE
Antes

e Ser identificado por la comunidad educativa.

e Recibir capacitacion de la brigada correspondiente por personas
especialistas.

e Participar en el andlisis de riesgos interno y externo del plantel.

e Elaborar el croquis interno del plantel educativo, para determinar rutas de
evacuacion, salidas de emergencia, equipo contra incendio y botiquines de
primeros auxilios.

o Elaborar croquis del exterior del plantel educativo, identificando las zonas de
concentracién externa y las zonas de alto riesgo.

e Observar todo lo que considere un peligro y dar solucién a corto mediano y
largo plazo dentro y fuera del inmueble (cables eléctricos, drboles viejos,
varillas sueltas, cisterna, trabes, muros, pisos, ventanas, etc.)

e Delimitar zonas de seguridad en cada uno de los salones.

e Detectar instalaciones de gas, controles eléctricos y determinar quién los va
a operar en caso de emergencia.

e Verificar en forma permanentemente los cristales de las ventanas, ldmparas,
ventiladores, armarios y objetos colgantes que pudieran presentar riesgo.

e Observar que las rutas de evacuacidon se encuentren libres de cualquier
obstaculo.

e Instalar las senales y avisos para la proteccion civil de acuerdo a la norma
vigente.

e Programar recorridos permanentes en el inmueble escolar.

Durante

e En el momento de la emergencia conservar la calma, cerrar llaves de aguaq,
gas y cortar la energia eléctrica.

e Alejar a la poblacion del drea en riesgo.

e Coordinarse en la evacuacion con las demas brigadas.

e Conducir al personal por la ruta de evacuaciéon previamente establecida a
una zona de seguridad.

e Revisar que no quede nadie en el drea de riesgo.

e Revisar que no quede nadie en el inmueble en caso de desalojo total.

e Mantener el orden del personal durante el desalojo.

e Organizar y controlar al personal en la zona de seguridad interna y externa.
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e Pasar lista de conteo en la zona de seguridad interna y externa si asi fuera el
caso.

e Anotar las ausencias identificadas e informar inmediatamente al jefe de piso.

e Permanecer atentos ante cualquier indicacion.

Después

e Pasado el riesgo, esta brigada deberd recorrer el o los inmuebles a su cuidado
para conocer el grado de afectacién, delimitando la zona de riesgo,
determinando si el inmueble es seguro para su ingreso.

e Informar en forma veraz y juiciosa al jefe de piso el suceso acaecido y el
estado que guarda el o los inmuebles, asi como la poblacién educativa.

e Participar en la evaluacion de la emergencia con el resto de las brigadas.

BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS - DISTINTIVO BLANCO CON CRUZ ROJA

Antes

e Ser identificado por la comunidad educativa.

e Tomar cursos de primeros auxilios; impartidos por personas especializadas.

e Realizar prdcticas continuas de atencion de heridos, fracturas, vendajes,
reanimacion cardiopulmonar (RCP), etc.

e Tener un botiquin de primeros auxilios en lugares visibles y de fécil acceso,
acorde con la actividad y los riesgos detectados.

e Revisar el contenido y caducidad de medicamentos periédicamente.

e Contar con un directorio médico y de los servicios de apoyo externo.

Durante

e Tomar el botiquin mds cercano que le corresponda.

e Apoyar a la brigada de evacuacion, hasta llegar a la zona de seguridad
interna o externa.

e Ubicar y activar la zona triage “zona de clasificacion para la atencién de
lesionados”.

e Recibir apoyo de la brigada de busqueda y rescate de ser necesario.

e Atender al personal lesionado dando seguridad, mientras llega la asistencia
médica.

e Contabilizar y controlar al personal lesionado.
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Después

e Permanecer en el puesto de primeros auxilios.

e Elaborar un informe de las acciones realizadas durante la emergencia
(nimero de personas atendidas, tipo de lesiones, y los datos del personal
trasladado al centro médico).

e Enlistar los materiales utilizados y sustituirlos a la brevedad.

e Entregar el informe al jefe de piso.

e Participar en la evaluacion de la emergencia con el resto de las brigadas.

BRIGADA DE VIALIDAD - DISTINTIVO NARANJA (Participard en caso de que el punto
de reuniodn se localice fuera de la escuela)

e Ser identificado por la comunidad educativa.

e Controlar el trafico peatonal externo de la comunidad escolar que desaloja el
plantel.

e Apoyard a la brigada de evacuacién en puntos estratégicos para el flujo
controlado de la comunidad escolar.

e Participar en la evaluacién de danos y en la determinacion de las
necesidades para la vuelta a la normalidad al terminar el Plan de
Emergencia.

e Participar en la evaluacién del Plan de Emergencia.

BRIGADA DE COMUNICACION - DISTINTIVO AMARILLO
Antes

e Ser identificado por la comunidad educativa.

e Contar con radio transistores disponible dentro del inmueble, sintonizado en
frecuencias locales.

e Contar con altavoz de baterias que permitan la difusién de instrucciones
dadas por el operador.

e Establecer una red de comunicacion interna.

e Es labor de esta brigada conocer la forma correcta y sencilla de hacer una
llamada de emergencia y sin exceso de palabras (disefiar formato).

e La funcién mds importante de esta brigada es alertar, no alarmar.

e Contar con un listado de numeros telefénicos de la unidad interna de
proteccion civil y los cuerpos de auxilio en la zona, mismos que debera dar a
conocer a toda la comunidad educativa.
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Durante

e Hacer las llamadas a los cuerpos de auxilio, segun el alto riesgo, emergencia,
siniestro o desastre que se presente.

e Asumir la responsabilidad de que la comunicaciéon lleque veraz y
oportunamente.

e Permanecer atentos ante cualquier indicacién o cambio de situacién de
emergencia que se presente e indicar inmediatamente.

e En coordinacion con la brigada de primeros auxilios, tomard nota del niumero
de la ambulancia o ambulancias, el nombre o nombres de los responsables
de éstas, el nombre, denominacién o razén social y direccidn o direcciones de
las instituciones hospitalarias a donde serd remitido el paciente o pacientes,
y realizard la llamada a los parientes del o los lesionados.

e Mantener en todo momento la comunicacién entre el responsable y el
personal que opera la emergencia.

Después

e Emitir un reporte que contenga toda la informaciéon de la emergencia en
forma breve y concisa, sin alterar los hechos.

e Entregar su informe completo al jefe de piso.

e Participar en la evaluacion del Plan de Emergencia.

BRIGADA DE BUSQUEDA Y RESCATE - DISTINTIVO AZUL MARINO
Antes

e Recibir adiestramiento y prdactica para saber como realizar el traslado de
heridos y lesionados con el minimo peligro para conservar su integridad
fisica.

e Practicar diversas formas de rescate simulado en situaciones dificiles,
asesorados siempre por personal técnico capacitado.

e Realizar ejercicios para subir y bajar lesionados de una segunda planta con
sogas y escaleras de mano (rescate a rapel).

e Contar con el equipo minimo necesario para rescatar a las personas
atrapadas (camillas, sogas, picos, palas, etc.)

Durante

e Apoyar en las labores de desalojo a la brigada de evacuacion.
e Enlazona de seguridad, apoyar a la brigada de primeros auxilios.
e Permanecer al pendiente del pase de lista del personal desalojado.
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e Realizar de inmediato, si la emergencia lo permite, la busqueda y rescate de
lesionados.

e Clausurar las areas que han sido desalojadas.

e Recibir el reporte, por parte de la brigada de evacuacién, del personal
ausente.

Después

e Hacer recorridos a la zona de riesgo para determinar el fin de la emergencia.

e Elaborar un informe del apoyo proporcionado a las brigadas de evacuacion y
primeros auxilios.

e Entregar el informe completo a su jefe de piso.

e Participar en la evaluacion del Plan de Emergencia.

BRIGADA DE PREVENCION Y COMBATE DE INCENDIOS - DISTINTIVO ROJO

Antes

e Conocer el tipo de riesgo al que se enfrenta.

e Vigilar las dreas de mayor riesgo (bodega, archivo, papeleria util, laboratorios
quimicos y talleres donde se usan solventes toxicos, instalaciones especiales,
calderas, conductos telefonicos, tableros e instalaciones eléctricas).

e Capacitar periodicamente en técnica contra incendios.

e Realizar recorridos permanentes para revisar que los equipos contra incendio
portatil y estacionario estén debidamente colocados y listos para usarse en
caso de una emergencia, supervisar el buen funcionamiento de equipos
(extintores, detectores de humo, hidrantes, etc.)

e Participar en los programas de mantenimiento a las instalaciones eléctricas y
gas.

Durante

e Al encontrarse cerca del drea tomar los extintores mds cercanos.

e Accionar los extintores y combatir el conato de incendio.

e Sofocado el conato colocar a los extintores de manera horizontal sobre el
piso (vacios).

e Antes de retirarse, realizar una revisién visual rapida de las condiciones en
que queda el drea siniestrada, alejdndose de ella.

e Encasode que el fuego se haya extendido solicitar apoyo del exterior.

e Trasladarse al area de seguridad.
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Después

e De ser necesario ingresar al area de riesgo para realizar una evaluacion de las
condiciones de seguridad.

e Cerciorarse de que el fuego haya quedado totalmente sofocado.

e Realizar la remocion de escombros.

e Levantar uninventario de los dafos materiales.

e Contabilizar el numero de extintores utilizados.

e Elaborar uninforme sobre el equipo utilizado en el conato de incendio.

e Apoyar al personal de mantenimiento en la elaboracién del informe sobre los
danos a su edificio.

e Entregar el informe al jefe de piso

e Participar en la evaluacion del Plan de Emergencia.
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Apéndice B

Equipo personal de los integrantes de las brigadas

Responsable de brigada:
Es quien coordina a los brigadistas del grupo o seccién que le corresponda.
Brigadistas:

Son quienes desempenan actividades especificas de proteccion civil, antes, durante
y después de una situacién de emergencia.

e El numero de brigadistas se determina en proporcién de uno por cada diez
personas que compartan el espacio escolar.

Equipo para brigadistas:
De Comunicacidn:

e Chaleco identificador
e Casco o cachucha
e Censo de la poblacion fija.

De Primeros Auxilios.

e Chaleco identificador

e Casco o cachucha

e Lentes protectores

e Botas

e Brazalete identificador

e Botiquin portatil con material para aplicacién de primeros auxilios
e Camilla

e Directorio de instituciones médicas especializadas

De Prevencién y Combate de Incendios

e Casco con careta de plastico de alto impacto
e Guantes
e Botas
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e Extintor
e Informe de lugar de almacenamiento de sustancias inflamables

De Evacuacién de Inmuebles

e Chaleco identificador
e Casco o cachucha

e Brazalete identificador
e Ldmpara sorda

e Silbato

e Cuerda

De Busqueda y Rescate

e Overol.

e (Casco.

e Lentes protectores.
e Botas.

e Guantes de carnaza.
e Brazalete identificador.

e Silbato.

e Picoy pala.

e Hacha.

e Barreta.

e Lampara sorda.
e Silbato.
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Apéndice C

Contenido bdsico sugerido para botiquines de primeros auxilios

1. Tipo de botiquin

El tipo de botiquin que se vaya a emplear debe ser funcional al area de trabajo donde se
coloque, a las funciones que se desempefien y siempre contemplando las probables
situaciones de emergencia que se puedan presentar en la misma.

1.1 Portdtil

Estuche que puede ser de pldstico de alto impacto o de tela impermeable, debe contener
los insumos necesarios y ligeros, etiquetados con nombres claros y visibles para su fécil
manejo y transportacién en alguna situacién de emergencia. A su vez debe ser revisado
constantemente para cubrir el material que se haya utilizado anteriormente y siempre
debe estar listo para su uso.

1.2 Fijo

Estuche que puede ser de plastico de alto impacto o ldmina galvanizada, empotrado,
con adaptacién para colgar en la pared, o ubicado en un drea especifica y visible para su
facil identificacion y uso. Al igual que el portdtil, debe ser revisado constantemente para
reabastecer los insumos utilizados en alguna situacién de emergencia.

2. Contenido

Debe contener los elementos de uso bdsico que se pueden emplear para dar los
primeros auxilios de acuerdo a la situacién de emergencia que se presente, asi como
algunos complementarios que su adquisicion estard sujeta al criterio del responsable
del area de trabajo o el encargado del botiquin.

2.1 Material de curacién

Este material serd empleado por personal que tenga capacitacidn en primeros
auxilios o personal médico a cargo, para su uso en la situacion de emergencia,
asimismo, se revisard constantemente las fechas de caducidad, las cantidades y
que se encuentren en las condiciones 6ptimas para su uso.

Los insumos utilizados en los mismos deben estar contemplados de acuerdo al tipo
de funciones que se desempenan en el drea contemplando los probables riesgos
que se presenten en la misma.
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Los elementos bdsicos que se deben contener son:

e Manual de primeros auxilios actualizado

e Registro de pacientes atendidos y control de insumos.

e Agua oxigenada

e Alcohol

e Solucion Benzal

e Isodine bucofaringeo

e Isodine espuma

e Guantes desechables, individuales o en par estériles.

e Algodon pliegues

e Vendasdeb5, 7.5 10y 20 cms

e Tijeras rectas

e Abatelenguas

e Cotonetes

e Pinzas cortas y largas de punta recta

e Termodmetros de mercurio o digitales

e Vaselina

e Jeringas desechables de 3,5, 10y 20 ml.

e Agujas desechables amarilla (20x32 mm), negra (22x32mm), verde
(19x23mm)

e Curitas

e Sedasiva y/o Micropore

e (Gasas estériles de 10x10 cm,15x15 cm, 20x20 cm

e Kit de inmovilizadores de extremidades

e Bolsas de pldstico y papel

e Agua embotellada

e Vasos desechables o conos para tomar agua

e Lampara de bolsillo

e Glucémetro

e Cubrebocas

e Estuche de diagndstico

e Baumanoémetro

e Estetoscopio

e Mascarilla de bolsillo desechable

e Bolsa- vdlvula mascarilla (de acuerdo al recurso y disponibilidad del
material)

e Tanque de 02 de 300 litros o de 625 litros (de acuerdo al recurso y
disponibilidad del material)
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e Oximetro. (de acuerdo al recurso y disponibilidad del material)
e Cdnulas orofraringeas por kit o por numero 3,4y 5

e Cuellos ortopédicos cervicales semirigidos

e Cuellos ortopédicos cervicales semiblandos

2.2 Instrumental y elementos adicionales

Estos estdn sujetos a la aprobacion del encargado del botiquin de primeros auxilios y
varian segun el drea donde se encuentren.

e Estuche de diseccion (solo personal autorizado)
e Hojas de bisturi

e Navajas

e Diclofenaco spray

e Soluciones fisiologica, dextrosa, hartman. Bolsas de 50, 250 y 1000 ml.
e Toallitas humedas

e Goteros

e Manta térmicas

e Ldmpara de chicote

e Extension eléctrica trifdsica

e Camilla plegable tipo ferno

e Silla de ruedas

e Extintor de polvo seco de 6 kg

2.3 Medicamentos

Los medicamentos solo podrdn ser solicitados, prescritos, administrados y
dosificados por el personal encargado del servicio médico, sea éste médico,
enfermera o técnico de urgencias médicas avanzado, realizando una historia clinica
previa al usuario para evitar reacciones adversas o colaterales que pongan en
peligro la integridad fisica e inclusive la vida del usuario.

El contenido quedard sujeto al criterio del responsable del botiquin o encargado del
servicio médico.
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3. Recomendaciones generales

e El botiquin debe ser manejado por personas capacitadas y adiestradas en la
aplicacion de primeros auxilios.

e Se sugiere que en todas las unidades internas se realicen fichas médicas
donde se expongan las alergias, enfermedades actuales, medicamentos
indicados, etc. datos que sean de relevantes para saber las condiciones
actuales de salud del personal en labor, asi como, actualizar las fichas cada 6
meses.

e Tener ala mano el Directorio de un médico cercano, Cruz Roja, ambulancias y
servicios de salud.

e El botiquin debe mantenerse en un lugar de facil acceso, con el material
completo y en condiciones dptimas de utilizacion.

e Esimportante que el botiquin no esté al alcance de los nifos, se conserve en
un lugar fresco y seco y que se revise periodicamente la fecha de caducidad
de los medicamentos para sustituirlos en caso necesario.
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Anexo 1
C.T.
ACTA CONSTITUTIVA DE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL
En la ciudad de , siendo las horas del dia
- en las instalaciones que ocupa la escuela
cna
, con clave de centro de trabajo , turno ,
ubicada en la no. , colonia , localidad
, del municipio de , teléfono , con fundamento en

lo dispuesto por la Ley General de Educacién; la Ley General de Proteccion Civil; la Ley de
Educacién Para el Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave; la Ley de Proteccion Civil Para el
Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave; y, el Reglamento Interior de la Secretaria de
Educacion de Veracruz, se reunieron los directivos, docentes, personal de apoyo y asistencia a
la educacién, alumnos, padres de familia y miembros de la comunidad circundante del

plantel, para formalmente la Unidad Interna de Proteccion Civil.
constituir/actualizar

En uso de la palabra, el (la) Director (a), responsable del inmueble que ocupa este plantel,
explicé el significado, origen y evolucion de la Proteccion Civil, resaltando la importancia de

contar con la Unidad Interna de Proteccion Civil que en este acto se

constituve/actualiza
con el proposito de efectuar acciones de prevencion, auxilio y recuperacion ante la presencia

de fenémenos perturbadores de origen natural o humano y con ello prevenir sus

consecuencias o en su caso mitigarlas, quedando integrada la estructura bdsica por los CC.

, responsable de la Unidad Interna, y como

Nombre del Director (a)
su suplente; , jefe de piso, y como su
suplente; , responsable de la brigada de comunicacion;

responsable de la brigada de prevencion y combate de incendios;

, responsable de la brigada de primeros auxilios;

, responsable de la brigada de evacuaciéon de inmuebles; v,

, responsable de la brigada de busqueda y rescate, quienes podrdn

modificar esta estructura de acuerdo a las caracteristicas propias de este plantel.
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OBJETIVOS

Establecer, ejecutar y evaluar permanentemente el desarrollo de las actividades contenidas
en el Programa Escolar de Proteccién Civil, asi como implementar los mecanismos de
coordinacion, con las dependencias y organismos publicos, privados y sociales que conforman
los Sistemas Nacional y Estatal de Proteccién Civil, particularmente realizando actividades que
conduzcan a salvaguardar la integridad fisica de la comunidad educativa y poblacién flotante

asi como las instalaciones, bienes e informacioén vital, patrimonio de este plantel.

Los miembros de la Unidad Interna de Proteccion Civil manifiestan su compromiso para el
cumplimiento de la normatividad y funciones que le sean encomendadas y se comprometen a
extender una cordial invitacion a los padres de familia, instancias y vecinos circundantes al

plantel para colaborar con las actividades inherentes al desarrollo del Programa.

FUNCIONES

Corresponde a los miembros de la Unidad Interna de Proteccién Civil llevar a cabo las

siguientes funciones:

e Mantener actualizada la Unidad Interna de Proteccion Civil.

e Programar el Calendario de Actividades.

e Elaborar el andlisis de Riesgos Internos y Externos del plantel.
e Disenar croquis interno y externo del plantel.

e Realizar Directorios e Inventarios.

e Elaborar el Censo de la Poblacién que ocupa el plantel.

e Gestionar la adquisicién y colocacion de sefialamientos de acuerdo con los
lineamientos establecidos en la Norma Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB/2011.

e Establecer acciones permanentes de mantenimiento preventivo y correctivo de las
instalaciones y equipo de seguridad del plantel.

e Aplicar las normas de seguridad que permitan reducir la incidencia de riesgos al
personal y bienes de la unidad administrativa en general.

e Gestionar la adquisicién y colocacion de equipo de seguridad en el inmueble ocupado
por el plantel.

e Promover laimparticion de cursos de capacitacion a los integrantes de la Unidad
Interna de Proteccion Civil.

e Distribuir material de difusion del Programa Escolar de Proteccién Civil.
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e Realizar ejercicios y simulacros en el plantel, de acuerdo con los planes de emergencia
y procedimientos metodologicos previamente elaborados para cada fenémeno
perturbador.

e Las demds que senala el Programa Escolar y la legislacién aplicable.

Los integrantes de la Unidad se responsabilizan de la veracidad de los datos asentados en
cada uno de los anexos que servirdn de sustento para la evaluacién del desarrollo del
Programa, cabe hacer mencién que la presente acta debe renovarse al inicio de cada ciclo

escolar.

Recibida la informacion y resueltas las dudas manifestadas por los presentes, se firma el acta

constitutiva a las horas en el lugar y fecha sefalados.

NOMBRE
RESPONSABLE DE LA UNIDAD INTERNA
SELLO

NOMBRE
SUPLENTE

NOMBRE NOMBRE
JEFE DE PISO SUPLENTE DEL JEFE DE PISO

NOMBRE NOMBRE
RESPONSABLE DE LA BRIGADA DE COMUNICACION ~ RESPONSABLE DE LA BRIGADA DE PREVENCION Y
COMBATE DE INCENDIOS

NOMBRE NOMBRE
RESPONSABLE DE LA BRIGADA DE PRIMEROS RESPONSABLE DE LA BRIGADA DE EVACUACION DE
AUXILIOS INMUEBLES
NOMBRE
RESPONSABLE DE LA BRIGADA DE BUSQUEDA'Y
RESCATE
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Anexo 2

ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL DE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL

TITULAR

RESPONSABLE DE LA UNIDAD INTERNA

SUPLENTE

TITULAR

JEFE (S) DE PISO

SUPLENTE

REPRESENTANTE O JEFE (S) DE GRUPO

TITULAR
SUPLENTE
pﬁgiﬁ,'z?oﬁﬁ BRIGADA DE PRIMEROS BRIGADA DE BRIGADA DE
BRIGADA DE COMBATE DE AUXILIOS EVACUACION DE BUSQUEDA Y RESCATE
COMUNICACION INCENDIOS INMUEBLES
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Anexo 3
C.T.

CALENDARIO DE ACTIVIDADES DE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL

No. ACTIVIDAD ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JuL | Aco | sep | ocT | Nov [ DIC
1 Integracién o restructuracién de la Unidad | P
Interna de Proteccion Civil. R
2 Elaboracion del Acta Constitutiva de la Unidad | P
Interna de Proteccion Civil. R
3 Elaboracion o Actualizacion del Programa | P
Escolar de Proteccion Civil. R
4 Elaboracion o actualizacion del analisis de | P
riesgo Interno y Externo. R
Elaboracion de directorios de integrantes de la | p
5 | Unidad Interna de Proteccion y de
Instituciones de Apoyo Externo. R
Elaboracion o actualizacion del Inventario de | p
6 | recursos  materiales disponibles para
Proteccion Civil. R
7 Integraciéon o actualizacion del censo de la | P
poblacion fija que labora en el plantel. R
s Revisién y colocacion de sefalizacion donde | P
se requiera. R
Elaboraciéon del programa de mantenimiento | p
9 | preventivo y/o correctivo de las instalaciones y
del equipo del inmueble. R

Establecimiento o actualizacién de normas de

10 seguridad para el control de acceso a las P
instalaciones 'y zonas restringidas, uso
obligatorio de gafetes, etc. R
Adquisicion e instalacion del equipo de | p

11| Proteccion Civil (alarmas, extintores,
botiquines, etc.) R

12 Cursos de capacitacion a los integrantes de la P
Unidad Interna de Proteccion Civil. R
Distribucion de  material impreso ylo | p

13 | audiovisual para difusion del Programa
Escolar de Proteccion Civil. R
Elaboracién o actualizacion de Planes de | p

14 | Emergencia Especificos para cada fenémeno
perturbador a que esté expuesto el inmueble. R
Establecimiento de cédigos de alertamiento | p

15 | especificos para cada fenémeno perturbador a
que este expuesto el plantel. R

16 Realizacion de simulacros con diferentes | P
hipétesis. R

17 Establecimiento de medidas para la P
evaluacion de dafios. R

18 Establecimiento de medidas para la vuelta a la P
normalidad. R
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Anexo 4
C.T.
INFORME TIMESTRAL DE ACTIVIDADES DE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION
CIVIL
INFORME DE ACTIVIDADES CORRESPONDIENTES AL: [PRIMERO] [SEGUNDO] [TERCERO] [CUARTO]
o FECHA DE FECHA DE
N ACTIVIDAD REALIZACION ENViO OBSERVACIONES
1 Integracion o restructuracion de la Unidad Interna de
Proteccién Civil.
2 Elaboracién del Acta Constitutiva de la Unidad Interna de
Proteccién Civil.
3 Elaboraciéon o Actualizacién del Programa Escolar de
Proteccién Civil.
4 Elaboraciéon o actualizacién del andlisis de riesgo Internoy
Externo.
5 Elaboracién de directorios de integrantes de la Unidad
Interna de Proteccién y de Instituciones de Apoyo Externo.
Elaboraciéon o actualizacién del Inventario de recursos
materiales disponibles para Proteccion Civil.
7 Integracién o actualizacién del censo de la poblacion fija que
labora en el plantel.
8 Revision y colocacion de sefalizacion donde se requiera.
9 Elaboraciéon del programa de mantenimiento preventivo y/o
correctivo de las instalaciones y del equipo del inmueble.
Establecimiento o actualizacién de normas de seguridad para
10 | el control de acceso a las instalaciones y zonas restringidas,
uso obligatorio de gafetes, etc.
Adquisicién e instalacién del equipo de Proteccion Civil
11 . L
(alarmas, extintores, botiquines, etc.)
Cursos de capacitacion a los integrantes de la Unidad Interna
12 d S
e Proteccién Civil.
13 Distribucién de material impreso y/o audiovisual para
difusion del Programa Escolar de Proteccion Civil.
Elaboraciéon o actualizacién de Planes de Emergencia
14 | Especificos para cada fenémeno perturbador a que esté
expuesto el inmueble.
15 Establecimiento de cddigos de alertamiento especificos para
cada fenémeno perturbador a que este expuesto el plantel.
16 | Realizaciéon de simulacros con diferentes hipétesis.
17 | Establecimiento de medidas para la evaluacién de dafos.
18 | Establecimiento de medidas para la vuelta a la normalidad.
ELABORO FIRMA
Nombre:
Teléfono:
Correo:
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Anexo 5

C.T.

ANALSIS DE RIESGOS INTERNOS

Dia Mes Ao

Fecha:
1.- Datos Generales

Plantel Educativo:

Teléfono: I Fax:

Calle: No. Exterior: No. Interior: Colonia:

Municipio: C.P. T.Matutino: I:lT. Vespertino: |:
C.C.T. ZONA

Resp. de la Unidad Interna: Cargo:

Teléfono: Fax: Antigiiedad del Inmueble:

Uso Original: Uso Actual:

Responsable Operativo del Programa Escolar de Proteccion Civil:

Cargo: Teléfono (s): Fax:

No. De Edificio (s): VA 2/B|3/C|4/D|S5E]|G6/F|7/G]|8H| 9 |10/ Totales:
No. De niveles por edificio:

Poblacion Fija:

Poblacion Flotante:
[Superficie total del terrenoen m? | | | [Superficie total construida en m? | |

Para facilitar la identificacion de los posibles riesgos existentes a continuacion se detalla el significado de los
rangos utilizados:

"Ninguno" Ausencia de elementos de riesgo

"Intermedio” Existen elementos de riesgos que requieren atencion inmediata

"Alto" Existen elementos que representan peligro inmediato para las personas

Seleccione los niveles de riesgo y problematica que afecte su inmueble, e indique las acciones a realizar

2.- Riesgos Estructurales

Descripcion del dafio:

Nivel de riesgo:

Elemento estructural Grietas Grietas Medida preventiva

Fractura a realizar:

Ninguno [ntermedid| Alto [Superficiales|Continuas

Hundimiento del Inmueble

Inclinacién notoria del inmueble

Separacién de la cimentacién

Grietas en el piso

Dafio en columnas

Dano en trabes

Dafio en vigas

Dafio en muros de carga

Presenta dafios en escaleras y

rampas
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HOJA 2 DE4
3.- Dictamen
Si . Se llevaron a cabo las Si
No POAMLEES Medidas correctivas No
4.- Condiciones de las escaleras
sillne Estado actual: Presentan los silno Material de
Bueno| Regular [ Malo || Pésimo siguientes dafios Construccion:
Escaleras homogéneas anclaje Concreto
Cuenta con barandales Deformacion armado
Cuenta con pasamanos Superficie lisa Acero
Cintas antiderrapantes Agrietamiento Acero ymadera
lluminacioén artificial Fractura Madera
4.1.- Condiciones de las escaleras de emergencia
Descripcién de las sillno Estado actual: Presentan los silno Material de
Escaleras de emergencig Bueno| Regular [ Malo || No hay Biguientes dafios| Construccion:
Escaleras homogéneas anclaje | Concreto
Cuenta con barandales Deformacion armado
Cuenta con pasamanos Superficie lisa Acero
Cintas antiderrapantes Agrietamiento Acero ymadera
lluminacién artificial Fractura | | Madera
5.- Riesgos no estructurales: (Interior del Inmueble)
Elemento a evaluar: A BB e Medida preventiva a realizar : Observaciones:
Ninguno | Intermedio| Alto
Objetos que puedan
caerse, volcarse,
deslizarse
Ventanas y canceles
de vdrio
Liquidos toxicos
o flamables
Plafones

6.- Servicios de Instalacion:

L. Condiciones de la instalacion: . . . .
Eléctrica: ledida preventiva arealizar Observaciones:

Bueno| Regular | Malo [No hay

Tablero eléctrico

Cableado

Contactos

Lamparas

Lamparas de emergencia

Detectores de humo

Aire acondicionado

Planta de emergencia

. L Condiciones de la instalacion: ) ; ) .
Hidrosanitaria: Aedida preventiva arealizar Observaciones:
Bueno| Regular | Malo |No ha

Tuberia

Muebles sanitarios

Bomba hidraulica

Depésito de agua

Toma siamesa

Drenaje

Cisterna
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HOJA 3 DE4

Bombeo para hidrantes

Fugas de Agua

Condiciones de la instalacion: Medida preventiva a

Gas: ar -
Bueno| Regular | Malo [No hay realizar :

Observaciones:

Instalacion de tuberia

Tanque de cilindro

Tanque de gas estacionario |

Fugas de gas

7.- Areas a evaluar:

Descripcién de L encuentrContiene] De que Grado de riesgo Medida
b . rca de auReactivo tipo por reactivos preventivaa Observaciones:
Laboratorios SiTNolSi [No inguno|intermedio| Alto realizar
Polifuncional
b encuen Fontienef e Grado de riesgo
Descripcion de Talleres [p.ceae aufeactivo tipo por reactivos edida preventivg Observaciones:
Si |No|Si |No ingundntermedid Alto
L L cncuent o r ri .
Descripciéon de Bodega o oM De que CEEDEE ey Medida : )
i , MO LTIl | por reactivos preventiva Observaciones:
macen Si [No[Si [No ingundntermedid Alto
8.- Sistema de alertamiento:
Sistema de Silbatos [Campand Chicharras| Otros Ninguno Observaciones
Alertamiento: |

9.- Equipos contra Incendio:

Descripcion Hay en No. de extintores por edificio: | Nimero Capacidad en Kilogramos:| se Que
del equipo: || existencia: 1/A|2/B|3/C|4/D|5/E|S/F7/G|8/H 9/1fi0/3] Total: 2 | 4.5 | 6 | 9 Requiere[cantidad
[ Exinores | si | no | [ [ [ [ [ ][] ]] | [ [ [ [ [siln]
2 ici A .
Componentes: PQS Gas CO Condiciones | Manémetro Marchanp . Seguro. Fecha de recarga:
| de uso: Bueno| Malo | Tiene [No tiene] Tiene |No tiene]
Nota: Se sugiere colocar los extintores de acuerdo a la ubicacién que indican los planos anexos
Descripcion Hay en No. de hidrantes por edificio: Namero Tienen Tienen Tienen
del equipo: | existencia: [val/Bf3iclaplsiele/FlriclgiH|oripors]  Total Gabinete Manguera Chiflén
Hidrantes Si " No | Si | No Si No Si | No
10.- Equipo de Zapa:
. Palas || Picos | Hachas | Cuerdas | Barretas |Tienen Gabinete Observaciones:
I LI P lsipfmef PPPPPIPTT
i [o]
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11.- Salida de emergencia: |

- [euantas Z : N

) Si| Facil Tienen luz de . . .

Salidas de [—=tiene el = Medida preventiva: Observaciones:
o No i acceso: [emergencia:

emergencia

si | N [ si | o | LTI TP T

12.- Sefializacion: |

Descripcion del Hay en Estan Condiciones de uso: Cantidad

sefialamiento: Existencia: | Colocados: faltante: Observaciones:
Si | No Si | No Buenol?egulall Malo

Hidrantes

Extintores

Alarma

Salida de emergencia
Rutas de evacuacion
Zona de proteccién
Zona de concentracion
No fumar

Area restringida
Botiquin

Escaleras

Mddulo de informacién
Portar gafetes
Registro de visitantes

13.- Integracion de Brigadas:

L . Estaintegradal No.de .
Descripcion de la Brigada: _ Observaciones:
Si No PBrigadistas|

Primeros auxilios

Prevencion y combate de incendios

Evacuacion de inmuebles

BlUsqueda yrescate
Brigada de seguridad

Brigada de comunicacion

13.1 Vestuario para Brigadistas:

Inventario del vestuario para brigadistas:

Descripcion de la Brigada: =
Gorraleasco{Botas " Guantes |Chalecos|BrazaIetes Otros: Observaciones:

Primeros auxilios

Prevencion y combate de incendios
Evacuacion de inmuebles

Busqueda yrescate
Brigada de seguridad

Brigada de comunicacion

Elaborad: FIRMA:
Nombre:
Cargo:
Fecha:
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Anexo 6
C.T.

CROQUIS DEL INTERIOR DEL PLANTEL

Taller 1

)

Emﬁ
11/ 1 )

() Aula 1

Cafeteria

=
\V

m Aula 2

Aula3

Aula 8

Cémputo

S
o @ -
1] 1] 0| ~:

3 M |-
E{ | O

Aula7 \
L/

J

Biblioteca

Aula 10

Aula 11

1
-0

ooypny

PUNTO DE
REUNION

Aula 12 Aula 13

C SIMBOLOGIA D)

m Hidrante
m Extintor

m Alarma sismica
Teléfono de emergencia
n Sistema de alertamiento
n Deposito de gas

) Depssito de agua

u Escaleras

n Cisterna

I] Botiquin

K] Tablero eléctrico Salida
de emergencia Ruta de
n evacuacion Zona de
ﬂ concentracion Zona de
seguridad

Area restringida

( D Zona de alto riesgo

| | Inmueble )

Nota: Utilice el croquis del plantel educativo para
determinar:

¢ Rutas de Evacuacion con flechas color verde.

e Salidas de emergencia con simbologia en color verde.

e Equipo contra incendio con simbologia en color rojo.

e Botiquines de Primeros Auxilios con simbologia en
color verde.
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Anexo 7
C.T.

ANALISIS DE RIESGOS EXTERNOS

Fecha Dia Mes Afo

1. Datos Generales

Plantel Educativo Teléfono Fax

Calle No. Exterior____ No. Interior

Colonia Municipio

C.P. Turno Matutino O Turno Vespertino O

Responsable del plantel Cargo

Tel. Fax Antigliedad del inmueble

Uso original Uso actual

Responsable Operativo del Programa Escolar de Proteccion Civil

Cargo Tel(s). Fax
Poblacién Fija Poblacion Flotante

Sgperficie total del terreno en

m Superficie total construida en m?

10/ Totales

No. De Edificio (s): 1/A] 2/B| 3/C| 4/D | 5/E] 6/F | 7/G] 8/H| 911 | 3

No. De niveles por edificio:

2. Riesgos Circundantes.

Nivel de riesgo . . . Medida
Elemento a evaluar Tep——r Distancia aproximada

. reventiva a
i al inmueble p .
Ninguno o Alto realizar

Tanque de gas estacionario

Torres con cables de alta tensién

Postes de energia eléctrica

Postes telefonicos en mal estado

Vias de ferrocarril

Construcciones vecinas dafiadas

Anuncios y marquesinas que puedan
caer
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Cercania de mercados

Depositos y almacenes toxicos

Féabricas

Gasolinera

Planta Pemex

Ductos

Expendio de gas

Nivel de riesgo

Elemen valuar i
emento a evalual Ninguno Intermedi

Distancia aproximada Medida

Alt al inmueble preventivaa
o] 0 realizar

Terrenos baldios

Basureros
2. Fenémenos Perturbadores
, . ESté expuesto se (F:’lljaer? t(?econ Medida preventiva a realizar

1. Geologicos el inmueble Emergencia

Si No Si No
Sismos
Vulcanismo
Tsunamis o maremotos
Deslizamiento
Hundimiento de terreno

2. Hidrometeorolbgicos

Huracanes

Inundacién pluvial

Inundacién fluvial

Nevadas

Granizadas

Tolvaneras

Tormentas eléctricas

Heladas

Sequias

Vientos fuertes
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Incendios

Explosiones

Fugas o derrames toxicos

Radiaciones

4. Fisicos

Contaminacion ambiental

Epidemias

Plagas

5. Socio-organizativos

Marchas

Mitines

Terrorismo o sabotaje

Accidentes terrestres

Accidentes aéreos

Accidentes maritimos

Interrupcion en la energia
eléctrica

Concentraciones masivas de
poblacién

Elaboré
Nombre

Firma

Cargo

Fecha
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Anexo 8
C.T.

CROQUIS DEL EXTERIOR DEL PLANTEL

2
<«©
Secundaria
Federal 2 #x
Julio Zarate
o
bt =
D) )
-— Q O
s 3 ¢
O =
C SIMBOLOGIA D)
/_ Hidrante n Cisterna
m Extintor H Botiquin
m Alarma sismica ﬂ Tablero eléctrico Salida
Teléfono de emergencia de emergencia Ruta de
= Sistema de alertamiento n evacuacion Zona de
m Depésito de gas ﬂ concentracion Zona de
u Depésito de agua seguridad
\u Escaleras Area restringida
( D Zona de alto riesgo [ | Inmueble )

kS
%
)
3
>
>
foo %
R ?&
Y‘ B 4

Nota: Utilice el croquis externo del Plantel Educativo para
identificar con color verde, las Zonas de Concentracion
Externa y riesgos circundantes.
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Anexo 9
C.T.
DIRECTORIO DE INTEGRANTES DE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL
No. NOMBRE PUESTO DOMICILIO PARTICULAR CARUGI%%N LA UPI?SSIQCI;ISAI\I PZIE‘II:FC!,:L(J)L'\LORSES
40
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Anexo 10

CT.

CENSO INDIVIDUAL DE LA POBLACION QUE OCUPA EL PLANTEL

NOMBRE:

R.F.C.: PROFESION:
PUESTO QUE DESEMPENA

AREA DE ADCRIPCION:

PISO: TEL. OFICINA:

TEL. PARTICULAR:

ENFERMEDADES:

TRATAMIENTO:

I'IPO SANGUINEO: ALERGIA:

OTROS:
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Anexo 10A
C.T.
CENSO DE LA POBLACION FIJA QUE OCUPA EL PLANTEL
CONCENTRADO
No. NOMBRE EDAD DOMICILIO PARTICULAR TELEFONO | (0D IMPEDIMENTOS O
Elaboré: Firma
42
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Anexo 11
C.T.
INVENTARIO DE RECURSOS MATERIALES
Descripcion del articulo Cantidad Ubicacion No. De
control
NOMBRE DEL RESPONSABLE: FIRMA:
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Anexo 12
C.T.
DIRECTORIO DE INSTITUCIONES DE APOYO EXTERNO
Institucion Domicilio Teléfono
NOMBRE DEL RESPONSABLE: FIRMA:
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Anexo 13
C.T.
PROGRAMA DE MANTENIMIENTO PREVENTIVO Y/O CORRECTIVO PARA
INSTALACIONES Y EQUIPO DE SEGURIDAD DE PLANTELES EDUCATIVOS
No] ACTIVIDAD PRl acs ] ser | oct] nov] pic [ ene [ Fes [ mar] aBr [ may | sun | suL | oBsErRvaciones
1 [[SISTEMA ELECTRICO ;
SUBESTACION ELECTRICA 2
CABLEADO, BALASTRAS, P
LAMPARAS, FOCOS,
ENCHUFES R
2 [[SISTEMA HIDRO-SANITARIO ;
SISTEMA DE BOMBEO ;
SERVICIOS SANITARIOS ;
3 |[SISTEMA DE AIRE| P
ACONDICIONADO R
4 [SISTEMA DE GAs| p
Y COCINA R
5 [[EQUIPO DE SEGURIDAD ;
SISTEMA DE ALERTAMIENTO E
—[EXTINTORES ;
SENALIZACION DE| P
| [[PROTECCION CIVIL R
6 ||EQUIPO DE COMUNICACION ;
TELEFONIA, p
RADIOTRANSMISOR, FAX R
7 [INTERIORES P
R
ESCALERAS (CINTAS p
ANTIDERRAPANTES,
BARANDALES) VENTANALES R
MUROS Y ACABADOS ;
8 [[EXTERIORES ;
IMPERMEABILIZACION Y[ p
DOMOS R
FACHADAS Y ACABADOS ;
9 [[DESPUNTE DE ARBOLES ;
P
10[[0TROS =
P=Programado
R=Realizado
NOMBRE DEL RESPONSABLE: FIRMA
45
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Anexo 14
C.T.
EVALUACION DE SIMULACROS
FECHA:
DATOS DEL INMUEBLE
Plantel Educativo:
Domicilio: Colonia
Municipio: C.P.
Teléfonos: Fax:
Uso del inmueble
No. de pisos No. de escaleras de servicio ¢ Tiene escaleras de emergencia?
¢ Cuenta con sétano? ¢, Cuenta con estacionamiento? ¢,De qué capacidad?
Nombre del responsable del plantel:
Cargo:
POBLACION
Poblacion fija: Poblacion flotante
No. total de personal que participo: No. de discapacitados participantes:
Comportamiento de los participantes:
TIPO E HIPOTESIS DEL SIMULACRO
Hipotesis planteada:
¢,Desalojo total? ¢, Desalojo parcial? _ ¢En qué pisos?
¢ Sin previo aviso? ¢ Con previo aviso?
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DESARROLLO DEL SIMULACRO

Hora de inicio: Hora que finaliza: Duracion del simulacro

Duracion del desalojo Tipo de sistema de alertamiento

¢Hubo respuesta inmediata a la sefial de alerta?

¢ La identificacion de los Coordinadores, Jefes de Piso, Jefes de Grupo y Brigadistas es
facil?

¢, Qué equipo de seguridad se utiliz6 en el simulacro?

¢ Cuenta con sefializacion? ¢De qué tipo?

¢JLa senalizacién existente es adecuada? ¢SRutas de evacuacion identificadas?

¢, Se encontraron obstaculos en las rutas de evacuacion?

¢La zona de seguridad es de facil acceso? ¢ Cuenta con espacio suficiente?

Segun el escenario planteado, ¢hubo muertos o heridos?

¢, Qué tipo de apoyo externo se tuvo?

¢, Cual fue el comportamiento de los brigadistas?

¢ Se realizé reunion de evaluacion?

¢, Qué autoridades presenciaron el simulacro?
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COMENTARIOS

Nombre y firma del evaluador

Interna de Proteccion Civil

Nombre y firma del Responsable de la Unidad
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