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PRESENTACION

La Direccion General de Telebachillerato a travéslal Mesa Técnica de
Formacion tiene como objetivo ofrecer cursos den&mion continua a los docentes de
la modalidad. En esta ocasion ofertamos:

» Planeacion y Evaluacion basadas en competencias.

» Estrategias para el desarrollo de habilidadesrasto

» Estrategias para el desarrollo de habilidades né&teas

» Estrategia para el desarrollo de habilidades enciEes
experimentales.

» Estrategia para el desarrollo de habilidades emdizie
Sociales.

Nuestro propésito es formar a los docentes en @ereon el fin de brindar
elementos basicos para el trabajo aulico y desarrdlabilidades que permitan, en este
momento, la implementacion de la Reforma Integiala mejorar su desempefio
docente en beneficio de la comunidad estudiantil.

Se requiere que los docentes puedan propiciamablomiento de los principios
basicos que guian la Reforma Integral de la Edanabledia Superior, tiene como
objeto la creacidn de un Sistema Nacional de Blachib en un marco de diversidad.

Por tanto, se trata de definir aquellos desempesinsnales que el egresado del
bachillerato debe alcanzar, mediante la existemheidistintos planes de estudio con un
Marco Curricular Comun, delimitado por tres conpumtle competencias a desarrollar:
Competencias genéricas, disciplinares y profesésnaior lo que formar en este nuevo
enfoque implica "ir mas alld", sobrepasar la meeéfintion de tareas, ir hasta las
funciones y roles, definidos en los ambientexyrets y escenarios adecuados.

Este curso pretende formar a los docentes pagapgedan reconocer su
practica educativa como objeto de conocimiento,sea dimensiones de practica
politica, escolar y aulica; incluir entre las tarda reflexién sobre la practica, el indagar
acerca de sus dimensiones, formular conocimieptrtar de la experiencia empirica de
los problemas que emergen de su contexto y asjrant la teorizacion propia en su
guehacer cotidiano como facilitador de los apreajdizen la comunidad educativa.



PROPOSITOS DEL CURSO

1. Que el docente planifique los procesos de ensefignzie aprendizaje
atendiendo al enfoque por competencias, y los ebéqucontextos disciplinares,
curriculares y sociales amplios.

2. Que el docente domine y estructure los saberes fpalldar experiencias de
aprendizajes significativos en los alumnos.

3. Que el docente construya ambientes para el apeggadiautbnomo vy
colaborativo plasmados en las evidencias de aprajedi mostradas por los
alumnos.

INTRODUCCION

La Reforma Integral de la Educacion Media Supédrame necesario que tanto docentes
como estudiantes desarrollen competencias que dagitan desenvolverse a nivel
personal, escolar, social y profesional. Por lce dus diferentes campos de
conocimiento han modificado su enfoque, propésitestrategias, con la finalidad de
favorecer el desarrollo de dichas competenciasguaar que los jovenes egresen con
el nivel educativo adecuado.

En el marco de esta Reforma, el campo de conodimian las Matematicas deja atras
la mecanizacion y la memorizacion con que tradedimiente se trataban sus contenidos,
enfocandose ahora principalmente en la resoluadorablemas o situaciones dentro de
un contexto real, los cuales sean familiares aftgdiantes. Por lo que los docentes
qgue trabajamos en el campo de las mateméaticas dsbestar preparados en la
resolucion de este tipo de problemas, lo cual yeclpustificar los procedimientos
seguidos e interpretar los resultados obtenidos.

El curso “Estrategias para el Desarrollo de Hahidies Matematicas” se impartird en
tres etapas y tiene el propésito de apoyar al decgne imparte asignaturas del campo
de las matemaéticas, para que desarrolle las congi@seque le permitan favorecer, a su
vez, en los estudiantes el desarrollo de las lolaoiés matematicas.

Esta antologia, que apoya los trabajos de la painetapa, esta conformada por
fragmentos de los documentos que rigen la Refontegial, asi como algunos otros
que orientan el nuevo enfoque del campo de lasmddieas.



METODOLOGIA DE TRABAJO

El curso esta disefiado para impartirse en tresressilos dias 26 y 27 de noviembre en
un horario de 9:00 a 14:00 hrs., y de 16:00 a 28dd@rimer dia y el segundo de 9:00 a
13:00 hrs., con recesos de 15 minutos.

Los criterios de Evaluacion son:
Asistencia 100%

Trabajo en Equipo

Trabajo Individual
Participaciones

Investigaciones
Autoevaluacion

Coevaluacion

Los porcentajes de los otros indicadores quedasnsideracion del instructor con su
grupo de trabajo.

PARA LA REPRODUCCION EN LAS SEDES SE CONSIDERA LO
SIGUIENTE:

El curso esta disefiado para impartirse en el reessolar, en tres sesiones los dias
25,26 Y 27 de enero del 2010, con un horario d@ 8:04:00 hrs. en las 33 zonas de
supervision.

Para la acreditacion del presente curso-taller lerreproduccion en las zonas, se
tomardn en cuenta los mismos criterios arriba nomacios, los cuales seréan
considerados por el instructor.

Lo no previsto en el curso sera resuelto por ekBugor de la Zona.



LECTURA DE REFLEXION: LADRON DE SUENOS

Ante  un grupo de nifiosun hombre narré la siguiente histo

Habia una vez un muchacho quien era hijo de urmadior de caballos. El padre
muchacho era pobre y contaba con apenas unos peo@sos para mantener &
familia y mandar al muchacho a la escl

Una mdiana en la escuela, estando el muchacho en lg elagmfesor le pidid a i
alumnos que escribieran la meta que quisieran zdcgoara cuando fueran adul

El joven escribio una composicion de siete pagess noche en la que describii
meta. Bcribid su suefio con mucho detalle y hasta dibnjplano de todo el proyec
el rancho, las pesebreras, la ganaderia, el teyrémoasa en la que queria vivir; en
puso todo su corazén en el proyecto y al dia sigeido entregd al profes

Dos dias mas tarde, recibio de vuelta su trabajmlbepo, y con una nota que dec
venga a verme después de cla

El chico del suefio fue a ver a su profesor y lagymed ¢ por qué me reprobd?
profesor le dijo:’ es un suefio poco realista parahico como tu. No tienes recurs
vienes de una familia pobre. Para tener lo querggiibacen falta muchas cose
ademas mucho dinero. Tienes que comprar el terneamgar por la cria original
después tendrds muchos gastos de mantenimientqoblidas hacerlo de ningur
manera. A continuacion el profesor agrego: si \eela hacer el trabajo con objeti
mas realistas, reconsideraré tu n

El chico volvié a su casa y pensd mucho. Tambiéprégunté a su padre qué de
hacer.

Este le respondibmira hijo, tienes que decidir por ti mismo; ddds modos, creo q
es una decision importante para ti, ¢.Ci€e

Finalmente después de reflexionar durante una sengnchico entregd el mist
trabajo, sin hacer cambio algu

Le dijo al profesor'usted puede quedarse con mi mala nota, yo me gueda m
suefo'.

Al concluir el hombre mir6 a los nifios y les dijl@$ cuento esta historia porque es mi
historia. Aqui estamos en medio de la casa de w@Bcs, dentro del rancho que me
propuse conseguir por que esa era la meta de @i Mah conservo aquella tarea del

colegio enmarcada sobre la chimenea'.
Luego agrego: 'lo mejor de la historia es que liseanos, ese mismo profesor trajo a
treinta chicos a visitar mi rancho'.

No dejemos que nadie nos robe nuestros suefioampioto le robemos a otros los
Suyos.
Gentileza, Marian Benedit



SESION 1

Horario
9:00 a 14:00 hrs.

Propdsito
Que el docente comprenda el enfoque por competedelacampo de conocimiento de
las matematicas.

Temas

Competencias
Enfoque del campo
Pisa

Problemas

Metodologia de trabajo

Lectura de Reflexién Ladrén de Suefios y escucharames
Encuadre

Descripcion de actividades

Acuerdos

Evaluacion

Abordaje de contenidos

Actividades del Docente

¢ Coordina lluvia de ideas acerca de competencias

¢ Presenta y explica aspectos del programa de est(mbmpetencias, tipos de saberes
y enfoque del campo)

¢ Solicita la elaboracion de un organizador de infwidn acerca de lo explicado
anteriormente con un ejemplo de los tipos de sabere

¢ Coordina la exhibicién de trabajos

Explica acerca de pisa

¢ Presenta y explica un problema con enfoque de cemgias

<*

Actividades del participante

¢ Lluvia de ideas acerca de competencias



. Elabora en equipo un organizador de informaciomcacde lo explicado por el
instructor y un ejemplo de saberes por parte dpdagcipantes

. Exposicién de trabajos de cada equipo

. Participa en la resolucion del problema presenpaai@l instructor

Evaluacion de la sesion

El instructor aplicaréd durante la sesion:
Guia de observacion de la elaboracién y exhibidéorganizadores de informacion.
Lista de cotejo de los organizadores de informaeléborados.

El instructor solicitara al final de la sesién:
Resumen



CONCEPTO DE COMPETENCIA*

En un documento de la ANUIES se definen las competencias como: “Conjunto de
conocimientos, habilidades y destrezas, tanto @sgesccomo transversales, que debe
reunir un titulado para satisfacer plenamente bageacias sociales. Fomentar las
competencias es el objetivo de los programas egosatLas competencias son
capacidades que la persona desarrolla en formaargda lo largo de todo el proceso
educativo y son evaluadas en diferentes etapadeRwstar divididas en competencias
relacionadas con la formacién profesional en geériesapetencias genéricas) o con un
area de conocimiento (especificas de un campotddiey.?

Otra definicion que vale la pena traer a colac®taale la OCDE:

“Una competencia es mas que conocimiento y habliéislalmplica la capacidad de
responder a demandas complejas, utilizando y mzewitlo recursos psicosociales
(incluyendo habilidades y actitudes) en un contesidicular”?

Las competencias orientan la intervencion educativéogro de capacidades en el
aprendiz y a conseguir que paulatinamente el aluatiquiera niveles superiores de
desempefo. Esta perspectiva no se refiere Unicamentdesempefios manuales,
operativos, como algunos de los que serian reqaseed el ambito de la educacion
tecnoldgica. Se incluyen las competencias lingtdstiesenciales para la comunicacion
humana; las habilidades sociales, de cuidado dessios, y las competencias morales
que permiten el desarrollo personal y la convivenarmonica; las competencias
también hacen referencia a las habilidades de peestd de orden superior, a la
resoluciéon de problemas no sélo practicos, tamt@énicos, cientificos y filosoficos.
Seria de gran estrechez concebir la educaciontadi&ra competencias como una solo
de corte tecnolégicd.

Por su relevancia en el ambito pedagdgico, noscpanelispensable citar a Perrenoud,
para quien la competencia es una “capacidad deligavrecursos cognitivos para
hacer frente a un tipo de situaciones”, a lo quegayque:

“las competencias no son en si mismas conocimiehadslidades o actitudes, aunque
movilizan, integran, orquestan tales recursos”neie

de que “el ejercicio de la competencia pasa poragpEes mentales complejas,
sostenidas por esquemas de pensamiento, los @eaitegen determinar (mas o menos

! SEP (2008). Reforma Integral de la Educacion M@&ligerior: La creacion de un Sistema
Nacional de Bachillerato en un marco de diversid&p. 50-52. Obtenido desde:
http://www.sems.gob.mx/aspnv/video/reforma_integial la_educacion_media_superior.pdf

2 Carlos Maria de Allende y Guillermo Morones Di@iosario de términos vinculados con la
cooperacion académica. México: ANUIES, 2006, p. 4.

® DeSeCo. The definition and selection of key compeies Executive Summary. OCDE, 2005,
p.4.

* Aristételes clasifica los saberes en tedricos;timds, y poéticos o productivos. El objeto de
los primeros es la verdad, el de los segundostesiear la accion encaminada a un finy el de
los terceros es la produccion exterior de un obfesoobvio que los tres tipos de saberes exigen
competencias: para reflexionar y expresar, paemtai la practica, para producir.



de un modo consciente y rapido) y realizar (masoas de un modo eficaz) una accion
relativamente adaptada a la situacidn”.

Aunque en la formulacion de planes de estudio, dosocimientos, habilidades vy
actitudes se enuncian por separado, el aprendizggeicativo por parte de los alumnos
demanda su integracion en la solucion de situasigreblematicas. A su vez, el
desempefio en situaciones especificas, reales détijps, exige la movilizacion
integrada de lo que se aprende en la escuela.aPdecirse que el uso del concepto
competencias, proveniente de la educacion tecrw@pge encontr6 con un medio
educativo fértil como resultado de la crecientdugricia del constructivismo en la
educaciéon general. El enfoque de competenciasdmmasgque los conocimientos por si
mismos no son lo mas importante sino el uso qubase de ellos en situaciones
especificas de la vida personal, social y profedioDe este modo, las competencias
requieren una base soélida de conocimientos y siédhilidades, los cuales se integran
para un mismo propdsito en un determinado contexés. planes de estudio que
adopten el enfoque en competencias no menospnecidéaa adquisicion de
conocimientos, pero si enfatizardn su importanoraa un recurso fundamental en la
formacion de los estudiantes.

Un planteamiento de esta naturaleza es sumamestivpra desarrollarse en el marco
de una perspectiva constructivista de la ensefanze, elimina de las practicas
educativas la memorizacion no significativa, facereel aprendizaje basado en
resolucion de problemas, que parte de su idergiboay la aplicacion de las
herramientas necesarias para su resolucion. Adeodiere un papel sumamente
importante al desarrollo de capacidades de aprajedimitonomo y se nutre fuertemente
del trabajo colaborativo.

En el tradicional enfoque conductista se concibe eluconocimiento viene de fuera,
que el experto lo transfiere al aprendiz. Ahoraesadis que en el proceso de aprender,
las personas construyen sus propias representacsaneolicas de los conocimientos.
Que el aprendizaje significa la reorganizacion dérueturas cognitivas, proceso
enriguecido por la demanda de tareas diversasexfgeriencias educativas.

Para el enfoque de competencias, como para elrgotigismo, es mas importante la
calidad del proceso de aprendizaje que la cantidaghtos memorizados. En todo caso,
la sociedad contempordnea se caracteriza, entes a@wsas, por el cumulo de
informacion creciente y disponible en diversos medios estudiantes eficaces deberan
ser capaces no tanto de almacenar los conocimiantosde saber donde y cémo
buscarlos y procesarlos. En ese sentido, el enfagueompetencias, amarrado al
constructivismo, puede enriquecer la calidad dedlacacion al engarzar los propositos
educativos con los métodos para alcanzarlos.

® Philippe Perrenoudiez nuevas competencias para ensefiar. Invitadiémage.
Barcelona: Grad, Biblioteca de Aula No. 196, 2q0415.



PROGRAMAS DE ESTUDIO CON ENFOQUE POR
COMPETENCIAS®

Para la actualizacion de los programas de estudida Direccion General de
Bachillerato, se retomaron las siguientes defimegde lo que es una competencia:
Una competencia es la “capacidad de movilizarrsssucognitivos para hacer frente a
un tipo de situaciones” con buen juicio, a su deliidmpo, para definir y solucionar
verdaderos problemds.

Las competencias son procesos complejos de desemperal con idoneidad en
determinados contextos, que implican la articulagiGaplicacién de diversos saberes,
para realizar actividades y/o resolver problemas sentido de reto, motivacion,
flexibilidad, creatividad y comprension, dentro dea perspectiva de mejoramiento
continuo y compromiso ético.

Tomando en cuenta ambas definiciones y otros mkEsgsicopedagogicos del enfoque
constructivista y centrado en el aprendizaje, esv@&oiente resaltar algunas
caracteristicas que presenta este enfoque educativo

a) El educando es el sujeto que construye sus apegeslizjracias a su capacidad
de pensar, actuar y sentir.

b) El logro de una competencia sera el resultado slpriocesos de aprendizaje que
realice el educando, a partir de las situacionespdendizaje con las cuales entra
en contacto y su propia experiencia.

c) Las situaciones de aprendizaje seran significatpas el estudiante en la
medida que éstas le sean atractivas, cubran algesesidad o recuperen parte
de su entorno actual.

d) Toda competencia implica la movilizacion adecuadatizulada de los saberes
gue ya se poseen (conocimientos, habilidadesudetity valores), asi como de
los nuevos saberes.

e) Movilizar los recursos cognitivos, implica aplicéss diversos saberes en
situaciones especificas y condiciones particulares.

f) Cuando un individuo es competente, significa quebedo un cambio integral
como persona, al haber desarrollado nuevas o rsejcapacidades como
individuo.

g) La adquisicidon de una competencia se demuestev@stidel desempefio de una
tarea o producto (evidencias de aprendizaje), Uases responden a indicadores
de desempefio de eficacia, eficiencia, efectividagheytinencia y calidad
establecidos.

h) Las competencias son flexibles, en funciéon de permiferentes niveles de
desempeiio.

i) La funcién del docente es la de mediador y promakeractividades que
permitan el desarrollo de competencias, al faciléh aprendizaje entre los
estudiantes, a partir del disefio y seleccion deuesexas didacticas,
reconocimiento del contexto que vive el estudiastdeccion de materiales,
promocién de un trabajo interdisciplinario y acofigura el proceso de
aprendizaje del estudiante.

® Programa de estudios de Matematicas |. DGB. SE69.2

" Phillipe Perrenoud, “Construir competencias déadescuela” Ediciones Dolmen, Santiago de Chile.
8 Interpretacion realizada por la Direccién GendeBachillerato con relacion a la propuesta redéiza
por Sergio Tobon.

10



A manera de conclusién, podemos retomar lo quecnogenta Anahi Mastacheal
reconocer que las competencias van mas alla delikdades basicas, ya que implica
desarrollar en los estudiantes la capacidad darcaptmundo circundante, ordenar sus
impresiones, comprender las relaciones que setanstre los hechos que observan y
actuar en consecuencia. De tal forma que nuedireaeion debe dejar de lado la
memorizacién sin sentido de asignaturas paralétasadquisicion de habilidades
relativamente mecanicas, y promover saberes tresaes susceptibles de ser
empleados en la vida cotidiana, que se manifiesteta capacidad de resolucién de
problemas diferentes de los presentados en el eadalar, procurando que en las
escuelas y principalmente en el aula no sélo squeusransmitir saberes y destrezas
manuales, sino incorporar los aspectos culturatesales y actitudinales que tienen que
ver con la capacidad de las personas.

COMPETENCIAS GENERICAS'®

Las competencias genéricas son aquellas que todolBakhilleres deben estar en la
capacidad de desarrollar al permitirle a los eatuds comprender su entorno (local,
regional, nacional o internacional) e influir en &ntar con herramientas basicas para
continuar aprendiendo a lo largo de la vida, y fitacuna convivencia adecuada en sus
ambitos social, profesional, familiar, etc.; endmazale lo anterior estas competencias
construyen el Perfil del Egresado del Sistema Neatide Bachillerato.

A continuacion se enlistan las competencias gesric

1. Se conoce y valora a si mismo y aborda proldegmetos teniendo en cuenta los
objetivos que persigue.

2. Es sensible al arte y participa en la apregiaei interpretacion de sus expresiones
en distintos géneros.

3. Elige y practica estilos de vida saludables.

4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinamedistintos contextos mediante la
utilizaciéon de medios, cédigos y herramientas apus.

5. Desarrolla innovaciones y propone soluciongsrablemas a partir de métodos

establecidos.

6. Sustenta una postura personal sobre temas tde2sny relevancia general,
considerando otros puntos de vista de maneraasitieflexiva.

7. Aprende por iniciativa e interés propio a Igtade la vida.

8. Participa y colabora de manera efectiva enpeguiliversos.

9. Participa con una conciencia civica y éticalewida de su comunidad, region,
México y el mundo.

10. Mantiene una actitud respetuosa hacia la witeralidad y la diversidad de
creencias, valores, ideas y practicas sociales.

11. Contribuye al desarrollo sustentable de maerétiaa, con acciones responsables

® Mastache, Anahi et al. Formar personas competeftesarrollo de competencias tecnolégicas y
psicosociales. Ed. Novedades Educativas. Buenes/México. 2007.
% programa de estudios de Matematicas |. DGB. SHR9.

11



COMPETENCIAS DISCIPLINARES EN EL CAMPO DE LAS

MATEMATICAS'!

En el campo de las matematicas las competencieiplidiares basicas son:

interpreta modelos mateméaticos aneli la aplicacion de

procedimientos aritméticos, algebraicos, geomerigo variacionales, para la
comprension y analisis de situaciones reales, étijgas o formales.

Formula y resuelve problemas matematicos, apdic diferentes enfoques.
Explica e interpreta los resultados obtenidesliamte procedimientos matematicos

y los contrasta con modelos establecidos o sitnasioeales.

Argumenta la solucién obtenida de un probletoa, métodos numéricos, graficos,

analiticos o variacionales, mediante el lenguajbale matematico y el uso de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Analiza las relaciones entre dos o mas vasatiéeun proceso social o natural para

Cuantifica, representa y contrasta experimenmtaatematicamente las magnitudes

del espacio y las propiedades fisicas de los abgie lo rodean.

1. Construye e
2.
3.
4.
5.
determinar o estimar su comportamiento.
6.
7.
fendmeno, y argumenta su pertinencia.
8.
cientificos.

Elige un enfoque determinista o uno aleato@vapel estudio de un proceso o

Interpreta tablas, graficas, mapas, diagram@xtps con simbolos matematicos y

CONOCIMIENTOS, HABILIDADES, ACTITUDES Y VALORES
EN EL CAMPO DE LAS MATEMATICAS

Cada asignatura incluye los saberes propios dadman los cuales son de tres tipos:
conocimientos, habilidades y actitudes y valores.

Ejemplos:

En la asignatura de Matematicd$ tenemos que:

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES Y VALORES
Reconoce las propiedadeEmplea las propiedade®\porta puntos de vista ca
fundamentales de lafundamentales de lasapertura y considera los

operaciones aritméticas

operaciones aritméticas en

resolucién de problemas tipo

latras personas de mang
reflexiva

Promueve el dialogo com
mecanismo para la solucic

n
e
bra

o
N

de conflictos

En la asignatura de Matematicas,ltenemos que:

1 programa de estudios de Matematicas |. DGB. SEF2 2

12 Op. Cit.

'3 Programa de estudios de Matematicas Il. DGB. SE®9.
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CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES Y VALORES

Enuncia y comprende lgistingue los requerimientos dé/alora la importancia de Ia
criterios de semejanza deada uno de los criterios para| latilizacion de la semejanza de
triangulos semejanza de triangulos triangulos  para  resolver
Aplica los criterios  de problemas de distinto indole
semejanza de triangulos paral la

resolucion de problemas

ENFOQUE DEL CAMPO DE LAS MATEMATICAS'*

Para incorporar el enfoque por competencias qalese el marco curricular contdn
la Direccién General de Bachillerato inicid, en26D8, la revision y actualizacién del
plan y programas de estudio del bachillerato génpeatiendo de los propdsitos del
plan de estudios, los cuales se sefalan a conifmiac
¢ Proveer al educando de una cultura general querlaifa interactuar
con su entorno de manera activa, propositiva carifformacion
basica);
¢ Prepararlo para su ingreso y permanencia en laaeafurc superior, a
partir de sus inquietudes y aspiraciones profetgégngformacion
propedéutica);
¢ Y finalmente promover su contacto con algun campmyrctivo real
gue le permita, si ese es su interés y necesidedrporarse al ambito
laboral (formacién para el trabajo).

El campo de conocimiento de las Matematicas, cardaal Marco Curricular Comun,
tiene la finalidad de propiciar el desarrollo dectaatividad y el pensamiento logico y
critico entre los estudiantes, mediante procesosadenamiento, argumentacion y
estructuracion de ideas que conlleven el despliegeedistintos conocimientos,
habilidades, actitudes y valores, en la resolud@mroblemas matematicos que en sus
aplicaciones trasciendan el ambito escolar.

Si bien desde el punto de vista curricular, cadgenaade un plan de estudios mantiene
una relacion vertical y horizontal con el restogpfoque por competencias reitera la
importancia de establecer este tipo de relacionespramover el trabajo
interdisciplinario, en similitud a la forma como@®sentan los hechos reales en la vida
cotidiana. En este caso, todas las matematicasama basica alimentan a las
asignaturas del campo de las Ciencias Experimesnizdeno son la Fisica, la Quimica y
la Biologia y constituyen un apoyo en cuanto arlaterias de Ciencias Sociales.

* programa de estudios de Matematicas |. DGB. S609.

'% Diario oficial de la Federacion. Acuerdo Secrietddm. 444 por el que se establecen las
competencias que constituyen el marco curricularcodel Sistema Nacional de Bachillerato. Martes
21 de octubre de 2008.
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EL DESARROLLO DOCENTE EN EL CONTEXTO DE LA
REFORMA INTEGRAL'®

La Reforma Integral de la EMS reconoce que el fectmiento de la practica docente
s6lo puede darse en un ambiente que facilite lmdoidn continua y en el que otros
actores clave del nivel educativo también se acweraly participen en la mejora
continua de las escuelas.

Por estas razones, la Reforma contempla apoyossds/@ los docentes y a su trabajo,
como cursos orientados a su formacion en el pguil se incluye en este documento,
inversiones en infraestructura y equipamiento y,s naéelante, el desarrollo de
materiales educativos, entre otros proyectos.

Adicionalmente, se iniciaran trabajos para profesliaar la gestion en las escuelas, los
cuales pueden incluir la definicion del perfil dilector con base en competencias. De
manera similar, se desarrollaran programas deiastopara lo cual sera necesario
definir sus objetivos y las funciones de los tugore

Asi, docentes, directivos y el personal de apoydadeescuelas podran trabajar en
conjunto en el mejoramiento de la EMS. El trabajoahte se articulara con la gestion
institucional y los programas interinstitucionatgge se implementen para construir el
Sistema Nacional de Bachillerato.

De manera especifica, la formacién docente en etonde la Reforma Integral se
concibe como un proceso que tendra objetivos enediano y largo plazo. El primer
grupo de maestros iniciara su actualizacion enosuespecificamente disefiados para
ello en el afio en curso. Otros iniciaran mas adelan

Ademas, en el marco de la Reforma se reconoceoguprbcesos de actualizacién no
tienen lugar exclusivamente en cursos, sino quiesarrollan en la practica, mediante
la comunicacion entre docentes y su participacim@demias. Por ello, se trabajara
en todos estos aspectos.

La articulacion de los procesos de actualizaciéntaeno a un perfil con base en
competencias reconoce que el desarrollo docenie psoceso de mejora continua que
no tiene un final. En este sentido, el Perfil qgagpeesenta a continuacién busca abrir
maneras de actuacion institucional para facilaaiokmacion de los docentes a lo largo
de su trayectoria profesional.

16 SEP. Competencias que expresan el perfil docente de la Educacion Media Superior.
Obtenido desde:
http://www.sems.gob.mx/aspnv/video/Competencias_que_expresan_el_Perfil_Docente
pdf

14



qT

e| A
‘SE

9

|0

ap

SO

aps

0]

S]

us

19K

So)URIPNISa SO| 9P BURIPNOI BPIA SOUENISS ap ue|d un ap SOPIUBIUOI SO| BZI[eNIXaluo)
2[ouU819dWwOoo ap ojjoiresap |8 eled sopealsaqkliaiew sase|d ap uges |8 ua ezijin A euasig
‘'selouarad ap 0)|o4lesap |e sopeiualio soueuldiosiplalul
solreuldiosip  sauolomisa sojoaAold us sopeseq ofeqeny ap soue|d eussid
‘se||@ ap Jiued e Jezueae eled seibajelsag
lresap A ‘sajuelpnise SO| ap UgQIDBWIOEERPISEIaU A Soinald SOIUSIWIDOUO0D SO| eaynuspnk
A e;

‘soljdwre sa[elnos
sale|noInd  ‘saleuldiosip  SOIX81U09
eolgn so| A ‘seipualadwod Jod

DOJUS [e opualpuare slezipuaide ap
7URUSSUD 9p S0Sad0id so| eaulue|d '€

"S0IpN1Sa
ueld un uewlojuod anb sono se|dniisIiNO Ns ua uejjolesap 8s anb so| ‘sajueIpnISa
| lod sopuinbpe sjswelnsid SUIOOUOD SO| a.Ud SOJNJUIA SO eyoldxa A eioeA
"S@juRIpNISa SO| ap alezipuaide
DS920.d so| A 91uad0p eonoeid NS UOD SIBASIP SoIaCeS SOUNSIP 3P uolor|al €| eldl|dx3
‘apedwl anb saiaqes so| ap eJI6YPEBEU0D B] A SOPOoISW SO| ‘ezalelnieu e| ejuawnbigl

ele

"oAleolyIubIs
2zipualde op seloualladxa Jeloel
d saiages so| einonNsa A euiwoq ‘g

"enbua| epunbas eun ap 0Sn |8 Ud eZI[enioe as

"uQIoBIIUNWOI B| A UglorWIOUI BIGEPOUDIS] B] 9P OSN [@ Ud Opezi|enioe auaiuew as
"eOlWIdPRIL pepIuUNWOod NS ap

Ualwelolsw A ugioewlouod el uatediF}Salusdop So0J10 ap seloualadxa se| ap apualdy
‘saled ap A a1usdop uogloenjeAs e| eppelene) uoloISodsIp Bun Uod vlusand A ‘seloualadwod
D uoQIoISInbpe A ojuaiwiooyLoUEINIISU0D Bp 0sadoid ns Jelolsw eled eneas as
‘alezipualide ap A ezueuasua ap seibajellso

aonpeJ] so| A eiuand anb [ uodoeAje seloualadxs A SOluaIWIOOU0D SOAaNU ei0dioou|
"0JUSIWIOOUO0D

uoI2oNJISUOD ap sosadoldogbigns A ezueyasus e| 8iq0S eHNSSAUI © BUOIX3|}OY
o}

‘reuoisajoud elo01oaAel) ns ap oblie)
e BeNuiuod uoloewlo) ns eziuebiQ T

soinguie sajedioulld

eoualadwo)

SIN3 €] 8p |1uad0(q |sp
[I18d |8 uesaidxa anb seloualadwo)




9T

sopepiunuodo euololodoid gsopubide ap 0asop |9 SalURIPNISO SO| BJlUS 923l0ARH
"SOWISIW IS 9p uglorIo[eMR|SLID0UO0I0INE |8 SSIURIPNISS SO| 911Ud dJ3l0Ne

"OAlJeIOqe|00 A owouogine slezipuaide
eled saaiqwe 8Anisuo) ‘9

eled

9.9

ap

alezipuaide ap A ezueuasus ap s0sad0id so| Jezuelje

SalueIpNISa SO| a41ud A sodlwgpeIEdsauUd uQIoeNeAS09 A ugloeN[eASOoINe B| BluswoS
‘ugioeiadns ns ered seAneulaye

IBNs A ‘91u81SISU0D A BAIONIISUDBURIBP SBJUBIPNISS SO| B SBUOIDBAISS]O SNS BIIUNWOD
‘'S9JUBIPNISA SO| 8p odlwgpeowayan |e A alezipualde ap 0sado.d e ojuaiwinbas eq

'S9JURIPIISB IR BIBURW 9P BIIUNWOD SO| A ‘selouaiadwoan
anbojua |9 ua aseq uod afezdmigap uoldeNEAd Bp SOPOoldW A SOLBIID B823|qrIS=PI

"OAIleW.IOo)
bojus un uod alezipuaide ap
zURUSSUDS 9p S0sadolid so| enead '

A

el e

‘alezipuaide ap sajuaiqwe SouNSIp us ealbarensa
eonoepIp uogloedljde eun U0 UQIDETWOD e| A uogloewIoUl B] 3p eIbojoudal Bl ezinn
‘ugloebnsanul

red sajusnj ap B}NSUOD B| US SIIUBHSP| B BlualIo A ajueaslal elyelbolqiq ap aanold
"S9|eIN)N20ID0S

SBIdUBISUNDIID SNS B ugloe|al ua A ‘sgmplowod sapepljiqisod A sapepisadau ‘sauoloelidse

sN$

ap oosew |9 ua ‘slezipuaidelyBipaw Sa8lURIPNISS SO| 9P O||0LESSIP [@ BASNWOId
"ependape elauew ap

so|qiuodsIp sajelarew A S0SINJaJ SO| OpueZi|RUOIDNIIISUI 01X3lUOJ NS 3p SBINSIIalorIeD SE|
BIUBND U opualuad] ‘selousbunuod ajueesaansauolon|os A alezipuaide ap seibajensa eoldy

909

"S9]URIPNISS SO| 3p epIA B| e sajuauiiad sojdwales
ujo A afezipuaide ap sajusique SaJYBS0| US peple|d uod soidasuod A sespl ealunwepl
9P

‘[euoIoNIISUl 01X8IU0D
B RIOPRAOUUI @ BAIR3ID ‘BAINDDJD
ew ap alezipuaide ap A evzueussus
sosadcoid eonoeud ¥l e eA9T ¥

uaoauauad anb e| e pepiunwod e| ap [e1o0s pepljesl




LT

c

9

“eAIlRONpa eonoeld ns Jefedislezipuaide ap sapepiunwod us edioed A eald

‘le1o0s ugioedionued ap sopaforAIRINPS PEPIUNWOD NS U0D BI0Qe|0d A 9ASNWOoId

‘pepaIne| ap soiquiaiw A SOAIdaUIP ‘S81US20p SOJ10 UOD

NWOJ 0ZJaNJSa |9 dlukIpaW B[BNISS &wpa|qoid SO| ap uolon|os e| e aAnguiuod A e1oalaq

‘001606epad 021u29) oAode

D [euosiad |9 UOD OWOI IS ‘B|aNISa W@MOaJIP SO| A S81UBS20P S0410 U0 epelhs|0d ewio)
I8 SajueIPNISS SO| e opIBLIp [eibajurudIo) 8p 0108A01d UN 8P UOIDONIISUOD B| Ud BIOgR|0DR

‘leuoloniisul uonsab
e| eAode A g|anase ns ap enunuod
Hofow ap so109ko4d so| ua edioiued 'g

S

211u0
B|e100s seonjoeld A seapl ‘salofen ‘Selaug@pepISIaAp el e oladsal [8 ananwold A eanoeid

ues ojjollesap |2 aljioe) anb auaique
un ap uoloelauab e| e aAnquiuo)

So|

SO

‘'seapl Jesaldxa eied owod Ise ‘ugoawmPpidialul 8 Jesadold ‘Jaualqo elred sajueIpnISa
ap aued Jod ugioeouNwWod e| A ugoew e| ap eibojoudal k] ap uoloezinn e| eioidoid
"BONSILE 0 lI0Sa Peusaldxa e| 1od A einjoa| el Jod 0isnb |9 eluswo

"0||01resap

pioeladns ap seAleloadxa aonpoud dnad us A [enpiaipul O] ua SajueipniSa SO| B BAIIO
"S9)1URIPNISS SO| ppIsabul © peplfenioe ap SauoldenlIS ‘SopIdL|gel1sa

eoNpa SOopIUdlU0d SO| ap Jiued enEsNd A OAIX3jal ‘021110 ojualwesuad |8 aAsnwoid
"0JUBIWIOOUO)D [9p QsUmMAP S0Sad20.1d sSns ua JezueAe eled sejualweliay




8T

oloPRJSIIeS sope)nsal 1aualqo A ajuswa|qeieadeuasap uepand anb elred selesadau seloualadwod

S| ap 0jjoilesap 8 ua sajuelpnisa Bmdanid olesadau S8 anb o] Jod ‘eqanid else umEml ojeld|Iydoegs|aL |9 ‘soue sounble adey apsaq
"'Sodljewalew SO|dpow ap UQIddNJISU0d e| elsey

SOUBIPII0O SOIX8IUO0D UD SedIseq Solmmeuod SONd[ed ap ugiouslqo | apsap uedldluserus|qold J1aAj0sal agap awuelpnisa |8 ‘anb o] Jod
‘(ooynuald A o0o1ignd ‘resoge| ‘oAlredNpagEad) OulolUS NS UB SOpeZIenIXajuod A ‘ugixajjal

A ugixauod ‘ugroonpolidal :uosootpepilo|dwod ap sopelf ssejusla)ip UOD Sewsa|qaosdl agap ajuelpnisa |9 ‘seganid ap odn 81se u3j
"SBJ10 9J1Ud ‘sealewalew sauoloeuasaldal

ajueipaw soldaouod A seapl gfhspi'leuozel ‘Jezieue :0WO0D Safe]l ‘Sapepl|igeqQiEspp Ssajuelpnisa so| anb alainbai as ‘oj@ ered
‘'sewd|qoid J1aAjosal ered gmeap zeded 1as A ‘[eiauab us pepaldos e| ui @|pIA NS U 0JualWId0uU0d ap odwed a1sa ap |aded

[ JelofeA A Japuaidwod ‘resynuagisawanol so| ap peploeded e| apiw eganid eisgtealew elouaadwod e] ap osed |9 ua ‘Jenaiued u3j
‘'sasied 09 ap Sew ap sajueIpniseInga)adwod ap O|jolesap |9 Jpaw ap ebredtswge GT ap sausAol e ealde as anb ‘vS|d eganud e

SVOILVW31VN VSId



SESION 2

Horario
9:00 a 14:00 hrs.

Propdsito
Que el docente resuelva algunos problemas queqmope! desarrollo de habilidades y
las pueda aplicar en el campo de las matematicas.

Temas

Problemas

Metodologia de trabajo

Iniciar los trabajos por equipo en la resoluciénpdeblemas, en las que el docente
desarrollo las habilidades que se requieren pareniematicas y ponga en practica la
motivacion y creatividad en la resolucion de losmms.

Actividades del Docente
Solicita y asesora la realizacion de problemaspaipos

Actividades del participante

Resuelve en equipo los problemas indicados parséiuctor

Evaluacion de la sesion
El participante resolvera al final de la sesion:

Autoevaluacion y coevaluacion acerca del trabatizado por equipos.
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RESOLUCION DE PROBLEMAS DE MATEMATICAS’

Con el fin de proporcionar un panorama del enfqeuecompetencias en la resolucion
de problemas de matematicas, a continuacion inolsliom fragmento del libro para el
profesor de Geometria Analitica, elaborado por Aeademia Institucional de
Matematicas del Nivel Medio Superior del InstitBlitécnico Nacional

“El profesor orienta el trabajo del alumno, peroescl quien debe resolver y responder
lo que se pide. La idea es que el alumno se vaystlanbrando a tomar decisiones y a
justificarlas. Para ello debe comenzar por unaitactuidadosa del texto, encontrarle un
sentido a la situacion planteada, establecer umaafode representar la situacion
mediante una tabla, grafica o expresion algebi@iegor si utiliza las tres) y al trabajar
con ellas podra responder lo que se le pide. Retermina aqui su trabajo. Debe darse
cuenta si su respuesta tiene sentido, es deairs siceptable a partir de la situacion
presentada en el enunciado. Como es una actividadpdendizaje, encontrar una
respuesta a la situacion planteada no concluyeoblgma, éste continlia y se amplia al
buscar otras formas de resolverlo o el estableotmide un método de solucion que
facilite el tratamiento de otras situaciones sieday el planteamiento de otras
preguntas.

Todo esto no es sencillo ni para el alumno ni papaofesor. El alumno, ante todo esto,
facilmente se puede paralizar y decir “no entiendd’trabajar en equipo con otros de
sus compaferos reduce esta paralisis. Es magjtéciin alumno se anime a comentar
con sus iguales lo que entiende y qué puede haesde luego que no es suficiente, no
faltaran alumnos que digan que prefieren trabajkrss Ante esto, el profesor no debe
simplemente imponerles la decision de trabajargempe, sino tratar de convencerlos
de la conveniencia de ello.

Trabajar en equipo no se reduce a separar temapaytirlos entre los integrantes.
Incluye discusiones para llegar a acuerdos o pae apmprension mutua de los
desacuerdos y la fortaleza o debilidad de la p@sidie cada uno de los integrantes.
Estas discusiones requieren tiempo, mas de lo tuanas y profesores estamos
acostumbramos dedicarle a un tema, y provoca kas&m de que se esta perdiendo el
tiempo, a pesar de juzgar interesante e import&n&ana tratado.

Mientras los alumnos estan trabajando, el profdebe estar al pendiente de lo que esta
ocurriendo en cada equipo. A partir de preguntasnyentarios breves orienta el trabajo
de los equipos. Debe cuidarse en no calificaradlajo de los equipos, es decir, que ante
la pregunta: “¢estamos bien profesor?”, no respammfa un “si” o un “no”. Los
alumnos estan acostumbrados a que sea el profesor establezca quiénes estan bien
y quiénes no. No estan acostumbrados a que sesnn@bmos quienes lo determinen.
Pero si se va a fomentar su independencia debetuadararse a hacerlo. Asi, cuando
un alumno pregunte si esta bien, se les replicaot@n pregunta: “¢Por qué no estas
seguro?” Y se invita a otros alumnos del equipgua externen sus ideas. Si
manifiestan que estan de acuerdo, se les pide igmanen una presentacion ante el
resto de sus compaferos. Cuando se trabaja urepral#s el grupo en pleno quien
decide qué soluciones estan bien. Es cierto, se @brriesgo de que se acepte una
solucion con errores y el profesor debe evitar datacion de decirles que se
equivocaron. El profesor debe decidir si desde rahgr momento les presenta
objeciones a su solucion o deja que pasen alguasesadtes de volver a tratar el mismo

7 Academia Institucional de Matematicas del Nivel Medio Superior. Geometria
Analitica. Libro para el profesor. IPN.

20



problema. Para un alumno, la actividad del profesoruna sesion de resolucion de
problemas puede parecer bastante menor. paseardespequipos, observar lo que
estan haciendo, hacerles algunos comentarios yecio guiénes estan bien y quiénes
no. Pero no es sencillo lo que tiene que hacerafegor. Antes de proponer a los
alumnos un problema, debe haberlo estudiado y lest&abun plan de su puesta en
escena. De esta forma estar4 en condiciones deipantidificultades y preparar
comentarios que permitan avances en los alumnos.rn@ees seguro que lo anticipado
ocurra exactamente. Asi, la improvisacion en stenienciones con los alumnos es
inevitable, pero si el profesor tiene claro cuasesm los objetivos a lograr en el
problema, le resultara mas facil decidir el sentidsus intervenciones.

Cuando se tienen las primeras sesiones de resolul@oproblemas es usual que
alumnos (y profesores) perciban que aungue int&iesa&so no es una clase de
matematicas, que si acaso es una actividad paia tpitension de lo que es la materia
y las dificultades que se tienen para aprenderaedlasi, en ella se ponen en juego
varios aspectos importantes: fomenta la lecturbexief, la discusion matematica,
desarrollo de estrategias para enfrentar un prahl&mmportancia de lo que se aprende
mientras se busca resolver un problema, la arg@atiént que sustenta las opiniones o
conclusiones de una persona o de un equipo, l&meEson ante otros de las ideas
propias, la importancia de saber escuchar y seckado.

Es tanto todo esto que el profesor puede ser rébagajue sienta que no tiene control
en la sesidn, pues aun cuando todo el grupo estataindo el problema propuesto, el
ruido que se provoca y la variedad de ideas gueasejen pueden aturdir al profesor y
al encontrar que no es posible tratar todo lo aqugesen el tiempo que se dispone,
sentir que mucho de lo tratado en la sesién s@l@igr en consecuencia, es tiempo
perdido en el curso.

Hay algo mas que encuentra el profesor en unarsdsifproblemas: cuando se busca
convencer a un alumno que su idea o argumento s@bta situacion esta equivocada,
no a partir de una posicién de autoridad (“Soyrefgsor y si te digo que estas mal, es
que asi es”), sino de hacerle ver que hay incamigts 0 contradicciones en su
argumentacion, se requiere de mas tiempo y deusgadonso en el argumento que el
propio profesor construya para convencer a su aumn

Habitualmente los enunciados de los problemas sotoscy esto permite que los
alumnos puedan pensar y seguir distintos caminosotieion. El profesor no debe
prohibirles alguno sélo por no haberlo él previestda planeacién del problema. Si esta
bien fundamentado el camino que sigue un equiparoéésor debe respetar su trabajo.
En todo caso, cuando se tenga la discusion gefuerabdos los equipos) del problema
y se presenten varias vias de solucién, el profesaira la oportunidad de destacar la
que mas le interesa y proponer, si es necesaré,camparacion entre los distintos
métodos de solucion.

En los problemas con guia se tienen sesiones sigila la de los problemas. La
diferencia consiste en que en los primeros, el @ado incluye preguntas o actividades
que se pide a los alumnos realizar para respoadarebunta (o preguntas) principales
del problema. De esta manera se dirige mas al @umacia un camino o forma de
resolverlo. La intencidn es disminuir la pardlisisnsion y angustia que algunos
alumnos pueden tener con los problemas que dejariaala via de solucion.

Los proyectos son problemas para los cuales seiereqde mayor tiempo para
trabajarlos y fuera del sal6n de clases. La infeneis fomentar la importancia de la
perseverancia en el trabajo y de enfrentar commasngque se hacen. Para que un
equipo pueda entregar un buen reporte de un pmgeatequiere que se interesen en él,

21



que no lo vean como una tarea mas que se deja @&materia para la cual basta
entregar un reporte donde se anote lo que el alsao® que quiere el profesor.

Para el curso no es necesario que se trabajen lmglpsoyectos que contiene, pueden
ser s6lo algunos de ellos. Queda en el profesadidetales son los proyectos que se
destacan.

Las lecturas pueden verse como simple complemdntoirao, una introduccién de
temas que predispongan al alumno para el trabajeéeo” de la materia. Pero no es
asi. El alumno debe desarrollar su habilidad de te manera que pueda aprender de
ella. En las lecturas propuestas no se esperalcieneno haga un resumen de ellas,
sino que sean puntos de partida para discutirdosgs que tratan. Para que esto se
logre, se requiere la elaboracion previa de untmuesio que el profesor debe tener y
el cual sirva de guia para la discusion de la tactu

Fomentar en el alumno una lectura critica y refi@Xicuidadosa) contribuye para la
elaboracion de argumentos mejor estructuradosaycamunicacion mas eficaz de sus
ideas. Particularmente es importante esto porqueraalestamos saturados de
informacion de todo tipo, y se requieren habilidadara hacer a un lado la informacion
gue no sea importante y, en cambio, analizar coskadente la que si lo es.

Los ejercicios tienen un significado diferente allds problemas. En un ejercicio ya se
sabe el tipo de situacion planteada y de que exisfgocedimiento para resolverlo. Lo
gue se busca es que se utilice ese procedimiemte,yen lo posible, se desarrolle cierta
soltura en el manejo de estas situaciones de mguoerae adquiera rapidez y precision
en lo que se hace.

Para lograrlo se requiere de un trabajo cuidadoselealumno, de manera que no
confunda la importancia de escribir signos, passitesignos de igualdad y lineas de
fraccion donde sea necesario.

Ante las primeras dudas que surjan de un ejera@tialumno deberda recurrir a su texto
para leer las explicaciones correspondientes gaelws ejercicios resueltos en él (aqui
se destaca la importancia de la lectura). Al dispale un texto, el profesor podra
sugerirle revisar otros temas correspondientesi@lsg esté trabajando. Si el profesor
logra sensibilizar al alumno de la importancia geoaechar el poco tiempo de que se
dispone en el salon de clases, mas facilmenteueiral trabajara buena parte de los
ejercicios fuera del salon de clases, permitiengman éste se discutan problemas (con
guia y sin ella), lecturas y autoevaluaciones.rBfgsor debe conocer a detalle el texto
qgue esté utilizando para orientar adecuadaments alsmnos sobre la mejor manera
de utilizarlo. Cuando lo juzgue necesario discuéiraclase algunos ejercicios, pero
siempre después de que ya los hayan trabajaddusnisces.

Las tareas se refieren a las actividades que lowrals deberan realizar fuera del
horario de clase. Buena parte de ellas consist #abajo que deberan realizar con su
libro de texto, pero también estan las lecturasgohclusion de alguna actividad que no
se termino en clase.

Las autoevaluaciones le permiten al alumno consgaromprension y dominio de los
temas tratados. El profesor conoce las solucioadasdautoevaluaciones, y su actividad
principal es sefalar al alumno el momento adecdaddtilizarlas y destacar un aspecto
gue usualmente se olvida en las evaluaciones:ifidantdonde se tienen deficiencias vy,
en consecuencia, se tiene que trabajar mas.
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Una sesion de resolucion de problemas

Para aprovechar de la mejor manera las posibileddéeaprendizajes y desarrollo de
habilidades en los alumnos es necesario prepaldadnsamente las sesiones de
resolucion de problemas. Para crear las condicigrepicias para el logro de
aprendizajes y desarrollo de habilidades en lognahs necesitamos planear,
instrumentar y evaluar las actividades llevadast@ @n el curso. La importancia de
esto en una sesion de resolucion de problemas s#igata cuando nos enfrentamos
ante la necesidad de improvisar durante la instn@eedn. Si tenemos claro cuéles son
los objetivos de la sesion y la manera de lograttemas de anticipar dificultades en
los alumnos, es mas facil improvisar sin que sedpielos objetivos de la actividad, es
decir, sin que perdamos el control de la sesion.

Una sesidbn completa de resolucibn de problemastaods tres momentoda
resolucion de la actividada presentacion y discusion de las solucioyeys anexos y

la retroalimentacion.

En laresolucion de la actividatbs alumnos trabajan en equipo y escriben al mismo
tiempo el reporte de su trabajo. Al trabajar enipamwes mas facil que los alumnos
comenten sus dudas, propongan procedimientos @sobver la situacion propuesta, lo
lleven a cabo y lleguen a resultados. Nosotros rhaserecomendaciones para la
organizacion del trabajo de los equipos, plantegmneguntas y damos sugerencias

a los equipos de acuerdo al trabajo desarrollado gada uno. Debemos evitar
expresiones como “Estan bien, ese es el resultd@stan mal en su resultado.
Empiecen de nuevo”. Y es que mas adelante, grdsentacion y discusion de las
solucionegodo el grupo, no nosotros, debe validar las sohes discutidas.

El trabajo en equipo no deja de tener riesgos yequieigar de impulsar el aprendizaje,
lo dificulte. Hay fichas sobre esto en los MAPOAayHjue pedirles a los equipos que
las utilicen cuando sea pertinente.

En lapresentacion y discusiones de las soluciaglegimos a dos o tres equipos para
gue presenten y discutan ante los demas sus swdsciBn cada momento el equipo que
se encuentra al frente es quien dirige la discudidrestra participacion es como la de
los alumnos, es decir, debemos solicitar la palabrequipo que dirige la discusioén.
Unos minutos antes de que pase un equipo les avéspana que se organicen.
Debemos estar al pendiente de que la discusiosajtenga corresponda a los objetivos
de aprendizaje identificados en la planeacion.
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SESION 3

Horario
9:00 a 14:00 hrs.

Propdsito

Que el docente identifiqgue algunas formas de evaiiresos y productos, y se apropie
de ellos para aplicarlos en su practica docente.

Temas

Elaboracion, presentacién y evaluacion de productos

Metodologia de trabajo
En este apartado se hablara sobre la evaluacios ipdtrumentos de evaluacién que el
participante utilizara en las matematicas parasadollo de competencias.

Actividades del Docente
¢ Solicita y asesora la elaboracién por equipos y presentacion de su producto
4 Se explica la evaluacion de los procesos y productos con instrumentos de evaluacion

Actividades del participante

¢ Elabora en equipo el producto solicitado por el instructor
¢ Participa en la presentacion de productos

4 Participa en la evaluacion de los productos presentados

Evaluacion de la sesion
El docente participante elabora en equipos una guia de observacion, una lista de

cotejo, un formato para autoevaluacion o un formato para coevaluacion (1 por equipo)
para evaluar un problema matematico.
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LA EVAI.,UACI()N POR COMPETENCIAS EN EL CAMPO DE LAS
MATEMATICAS!®

La evaluacion basada en competenadiasse interesa solamente en conocer cuanto sabe
el estudiante, sino los resultados que se reflganun desempefio concreto; se
caracteriza por estar orientada a valorar el desBmpeal del estudiante, el cual
sintetiza los conocimientos, habilidades, destrezatitudes y valores involucrados en

la realizacion de una funcién o actividad.

Funciones de la evaluacion educativa
La funcion general es conocer cuantitativamenteuglitativamente los cambios de
conducta que se han producido en los estudiantes cesultado de un programa de
estudios, asi como también:
= Determinar la eficiencia del programa de estudiole yYada una de los bloques
gue lo forman.
= Localizar los aspectos positivos y negativos quenfan corregir y superar
constantemente el programa (técnicas y estratafjdicticas).
= Observar el grado de modificacion de conducta dtldéante en el desarrollo
del curso.
= Conocer la eficiencia de los estudiantes para mé@tar su capacidad ante el
trabajo.
= Detectar las deficiencias de los estudiantes paragirlas.
= Estimular en los estudiantes el interés por el rapraje al informarle sus
resultados (retroalimentacion).
= Retroalimentar al docente.
= Acreditar con base a una evaluacion integral.

Formas de evaluar

= Conocimientos, habilidades: Se usan pruebas petagoginstrumentos
técnicos de exploracién y comprobacion), formadasppeguntas, problemas o
afirmaciones incompletas.

= Destrezas: Se emplean las pruebas de ejecuciénogsesten en la realizaciéon
de actividades previamente seleccionadas, se asdistas de cotejo y las guias
de observacion.

= Actitudes: Se observa la conducta del estudiantesitiaciones reales o
simuladas, utilizando una escala estimativa o wia geobservacion

Tipos de evaluacion

La siguiente clasificacién corresponde al procesevhluacion en competencias que se
lleva a cabo en el subsistema Telebachillerato:

De acuerdo a su funcion. De acuerdo a los agentes que
intervienen.
Diagnostica Heteroevaluacion
Formativa Autoevaluacién
Sumativa Coevaluacion

'8 Manual de Evaluacién del Telebachillerato. Docuiménterno en proceso de edicién. 2009.
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Heteroevaluacion

Consiste en la evaluacion que realiza una persolmi@ ©tra en cuanto a su: trabajo,
actuacion, rendimiento, etc.; es la evaluacion liplitualmente realiza el docente con
los estudiantes (Casanova, 1998). Para llevarkba se vale de guias de observacion,
listas de cotejo, escalas estimativas, examenasim&n competencias, etc.

Los instrumentos no son fines en si mismos, penstitayen una ayuda para obtener
datos e informaciones respecto del estudianteglporel profesor debe poner mucha
atencion en la aplicacién de éstos, ya que unum&nto inadecuado provoca una
distorsion de la realidad. Para cada caso condnatogue escoger el instrumento mas
adecuado para realizar el control de conocimientos.

Los formatos a utilizar en cada parcial son losiisigtes: recomendados en el manual

de evaluacion del Telebachillerato.

Guia de observacion

Es un instrumento que verifica las competenciasiglisares basicas alcanzadas por el
alumno en la ejecucion de las actividades.
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ANEXOS
EL TALLER DEL CARPINTERO

El papé de Liliana tiene un pequenio taller de carpinteria en la Ciudad de Xalapa, Veracruz. Como el que
aparece a continuacion.

Pero él no tuvo la oportunidad de estudiar como lo esta haciendo su hija y para probar sus
conocimientos le hizo algunos cuestionamientos, dandole primero la siguiente instruccién: observa todo
lo que hay en taller hija mia.

1. Realiza en tu cuaderno los dibujos de las siguientes figuras: las dos lamparas, la casita, los
palitos que estan tirados en el piso y en el tangram e inmediatamente sefala los angulos que
aparecen.

2. Posteriormente escribe coémo se llama cada uno de esos angulos.

3. Luego dibuja los tridngulos que encuentras mas visiblemente y clasificalos segun el tamafio de
sus lados y segun el tamafio de sus angulos

4. Ahora encuentra el valor de los angulos faltantes en la siguiente representacion de la escalera
que esta recargada del muro



5. Justica tu procedimiento para obtener cada uno de los valores que obtuviste para los angulos A,
B,C,D,EyF.

EL MAESTRO DE TEBA

El Prof. Francisco del Telebachillerato “El Mirador” es nuevo en la comunidad del mismo nombre. Por el
momento, aparte de este lugar, sélo conoce la comunidad “El Higo”, donde se encuentra la supervision
escolar. Recientemente fue requerido a una reunion de Consejo Técnico Escolar al Telebachillerato “El
Rosario” situado en la localidad del mismo nombre. El maestro no sabe como llegar ese sitio, pero le
han dicho que se encuentra ubicada a 9 km. al este y 7 km. al norte de “El mirador”. Ya ha viajado
varias veces por la carretera que une a las dos comunidades que conoce. Sin embargo, a pesar de ser
ésta recta y sin obstaculos, no recuerda si una de las comunidades que estan a la orilla de ésta es la
que busca.

I% El Higo
P2

10 Km

El Mirador

a) Para poder estimar si tendra que caminar para llegar a la reunién y, por tanto, calcular cuanto
tiempo necesitara para llegar a “El rosario”, necesita saber si efectivamente dicha comunidad
esta o no a orilla de la carretera. ¢ Qué se te ocurre para poder averiguarlo?



b) Establece un sistema coordenado mas conveniente a fin de resolver esta interrogante. ¢Dénde
elegirias colocar el origen?

c) ¢Como orientarias los ejes y qué unidades escogerias?

d) Ahora, ¢cémo usaremos la geometria analitica para resolver este problema?

LAS HAMBURGUESAS

El establecimiento Burguer Paunch ofrecia su hamburguesa hawaiana en $24.00, pero a partir de hoy
estara dando un descuento de un peso en la compra de cada una de estas hamburguesas, siempre y
cuando sean consumidas por el mismo cliente y dentro del establecimiento. Esto es, si se consume una
hamburguesa su precio seria de $23.00; si se consumen dos cada una costaria $22.00; etc. Mi primo
botija decidido a comer mas de sus habituales 5 hamburguesas, se dio gusto aprovechando la
promocion hasta estar a punto de empacharse. Si él pag6 por sus hamburguesas $95, ¢ cuantas se
comio?

TORRES ELECTRICAS

Observa la siguiente figura

1. Explica por qué en la construccion de torres
eléctricas se utilizan triangulos dentro de su
estructura

2. ¢Qué tipo de tridngulos son los que se usan
segun sus lados?

3. De camino a tu escuela, ¢qué lugares son los
gue has observado que contengan triangulos
como parte de su estructura?

EL PUENTE DE LOS ASNOS

Con el nombre de El puente de los asnos se conocia en la Edad
Media a la siguiente propiedad de los triangulos isésceles:

Para el triangulo ABC, en el que AB = E, se debe demostrar que
<8 ==C




Se sabe, ademas, que en las universidades medievales ésta era la propiedad que se debia demostrar
para aprobar el curso de matematicas.

Traza varios triangulos isésceles en los que se cumpla que 45 = ALy verifica que los angulos By C
son iguales.

¢De cuantas maneras puedes verificar la igualdad < & =< € en cada uno de los triangulos dibujados?

También puedes recortar algunos de tus triangulos.

¢ Como se puede demostrar que < & =< C ?

¢, Qué criterio de congruencia de triangulos se puede usar para poder afirmar que los triangulos ABD y
ACD son congruentes?

= ADE+= ADC = 180° , ¢,Por qué?

< ADB+< ADE = 180" | ;Por qué?

< ADE =90°  ;Por qué?

¢, Coémo puedes justificar que AD es la mediatriz del lado BC ?

Realiza la siguiente lectura y elabora un breve resumen:

El teoremadel loro

“Tales, apoyado en la borda de la embarcacion, veia alejarse la tierra donde habia vivido toda su vida.
Mileto desapareci6 en la lejania. Emprendia viaje hacia Egipto. (...) Al cabo de algunos dias de viaje,
sé6lo interrumpido por paradas en las ciudades y pueblos que bordean el Nilo, Tales la vio. jLa piramide
de Keops! se alzaba en medio de una amplia elevacion del terreno, no muy lejos de la orilla del rio. El
griego nunca habia visto algo tan imponente. Las otras dos piramides, la de Kefrén y la de Micerinos,
estaban muy cerca, y parecian pequefias en comparacion. Aunque ya se lo habian advertido los otros
viajeros durante el trayecto por el Nilo, las dimensiones del monumento sobrepasaban todo lo que Tales
podia imaginar. (...) El monumento deliberadamente desmesurado le desafiaba. Construido hacia ya
dos mil afios por los hombres, estaba fuera del alcance de su conocimiento. Cualesquiera que fueran
los fines del faradn, una cosa saltaba a la vista: la altura de la piramide era imposible de calcular. La
construccion mas visible del mundo habitado era también jla Unica imposible de medir! Tales decidié
aceptar el reto. (...) Se prometidé a si mismo: ‘Ya que mi mano no puede medir la piramide, la voy a



medir con el pensamiento’. Tales mird la piramide con insistencia durante mucho rato; debia encontrar
un aliado que fuese de la talla de su adversario. Varias veces su mirada se desplaz6 de su cuerpo a su
sombra y viceversa, y luego a la piramide. Por fin levanté los ojos, mientras el Sol lanzaba sus rayos
terribles. jTales acababa de encontrar a su aliado! (...) Si el Sol trata de modo semejante al hombre,
minusculo, y a la piramide, gigantesca, se establece la posibilidad de la medida comun. Tales se aferré
a esa idea: ‘La relacion que yo establezco con mi sombra es la misma que la piramide establece con la
suya.”

Extraido de El teorema del loro, de Denis Gued,.

1. Con base en la informacién que proporciona el siguiente dibujo, calculen la altura del arbol.

B

Q)
Ay

B!

1.5m

—225m —

12 m |
C A

2. Por los registros arqueolégicos se sabe que la escalinata que recorre la cara lateral de cierta
piramide mide 42 m de longitud. Sin embargo, como dicho monumento se encuentra
actualmente semienterrado solo 36 m de la escalinata estan al descubierto. Si la piramide sobre
ahora 30 m del suelo ¢ cual habra sido su altura original?

Suelo

TERRENO - CASA

En la comunidad de Totoloche, venden un terreno rectangular cuyas dimensiones son 25x40 m. Dentro
del terreno, estan construidos unos cimientos listos para empezar a construir una casa. Los cimientos
se muestran en la siguiente figura.



A) En base a la figura mostrada contesta de manera individual las siguientes preguntas.

1.- ¢ Qué figura representan los siguientes componentes de

la casa?
— T
Bafio:
Recamara: I
Bano
. Recamara
Estudio: - .
S im
2.- ¢Cuantos lados forman el contorno de Ila | A
. ., , . 1 |
cimentacion? éque flgura representa? ] Cocing-jestancia
! 3Im
3.- ¢ Cudl es el area del bafno?
_ Estudio
4.- ¢Cudles son las dimensiones de la recamara? cesped
5.- ¢ Cual es el area de la recamara?
6.- ¢, Cuantos lados forman la cocina — estancia? ¢ qué figura representa?
7.- ¢Qué figura representa el cuarto de estudio? scual es su
area?
8.- ¢,Qué  componentes de la  cimentacion de la casa tiene 4 lados?
¢, Cémo se llaman las figuras que tienen cuatro lados?
9.- ¢ Qué figura representa la superficie ocupada por el césped? , ¢.cuanto miden la base

y la altura? ¢cudl es su area?

10.- ¢ Cudl es el area de la cocina- estancia?

11.- ¢Cuantos metros lineales de ladrillo de necesitaran para construir las paredes de la recamara?

12.- Si primero se construye la recamara, ¢cuantos metros lineales de ladrillo se necesitaran para

terminar de levantar los muros del bafio?

13.- Para poder realizar unas instalaciones eléctricas, se trazaran

cables desde un punto determinado (A) de la cocina-estancia tal como Baiio

se muestra la figura. | Recamara

12m

¢,Cuantas mangueras debe de trazar por lo menos?, para tirar los
cables eléctricos ya que deben de ir enterrados, ademas estos cables
deben de unir las esquinas no consecutivas de los elementos de lo que cocina-estancia
ser4 la casa.

Estudio




¢, Qué nombre reciben los segmentos que unen estas esquinas?

14.- La figura muestra el contorno de toda la cimentacion.

a) ¢, Cudl es la distancia AC ?

9m

b) ¢ Cudles la distancia BC ?

c) ¢Qué tipo es el AABC ?

d) ¢Que nombre reciben los segmentos AB, AC y BC del
triangulo?

. . . . 12
e)¢,Qué teorema relaciona éstos lados del triangulo y de que "

manera los relaciona ?

f) Aplica el teorema anterior y determina la longitud del
segmento AB

6m

15.- En base a las actividades anteriores, determina el nimero de metros lineales de ladrillo que se
necesitaran para levantar las paredes exteriores de la casa.

Si las paredes de la casa tendran una altura de 3m, contesta lo siguiente.
1.- ¢ Cuantos metros cuadrados de ladrillo se necesitaran para levantar una de las paredes del bafio?
2.- ¢ Cuantos metros cuadrados se necesitaran en total para cubrir todo bafio?

3.- ¢ Cuales serian las dimensiones de la pared mas larga de la recamara? ¢cudl
seria su area?

4.- Si queremos tirar una instalacién eléctrica conducida a través de una manguera que forme una
diagonal en la pared mas larga de la recamara. ¢ Qué longitud debe de tener?

ENVASES DAVID

La empresa “envases David” dedicada a la fabricacion de productos desechables, desea rotular las
tapas de los vasos de unicel. Las tapas son circulares y de las siguientes medidas:

12cm. 10cm. 8cm. 6cm.

- T T 5



El disefio es el siguiente para todos los vasos

Si la rotulacion debe cubrir la parte sombreada y para ello la empresa cuenta con el material cuyas
medidas son de un metro de ancho por dos de largo.

¢Cuantos vasos se rotulan con el material proporcionado por la empresa para cada uno de los
tamafos?

¢,Cual fue tu estrategia?

¢Calcula su area?

TRIANGULOS CONGRUENTES

Dados los siguientes triangulos, determinar cuéles son congruentes.
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DETERMINA EL VALOR DE CADA ANGULO
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EL JEFE DE GRUPO

Al inicio del semestre la coordinadora de un Telebachillerato, solicita a cada una de las asesoras de los
diferentes grupos que elijan al jefe de grupo. Para esto, cada asesora somete a votacion a los posibles
candidatos y nota que el 60 por ciento del grupo vota por Abel pero solamente el cincuenta por ciento
son sus comparieros. ¢,Qué probabilidad tiene de que una alumna elegida al azar vote por él?
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MEJORES PRACTICAS
Nuevos Estandares para la Ensefianza y el Aprendizaje

Nota del Editor: Por encontrar el libro "Best Practice: New Standards for Teaching
and Learning in America’s Schools” (Heineman, 1998) pertinente y bien enfocado,
EDUTEKA tradujo algunos apartes del capitulo cuarto (Mejores Practicas en
Matemadticas). Este libro, escrito por Steven Zemelman, Harvey Daniels y Arthur
Hyde, describe comprehensivamente la ensefianza de avanzada en seis areas:
lectura, escritura, matemadticas, ciencias, estudios sociales y arte.

Las ‘Mejores Practicas’, concepto establecido por las profesiones médicas, se
utilizan para describir el trabajo sdlido, respetable y actualizado que se realiza en
un campo. Si un profesional sigue los estandares de ‘mejores practicas’ quiere decir
gue es consciente de las uUltimas investigaciones y permanentemente ofrece a sus
“clientes” todos los beneficios que se derivan de los conocimientos, tecnologias vy
procedimientos mas recientes.

Se ha dicho durante mucho tiempo que la educacién como campo no ha cambiado
mucho; esto es, no ha evolucionado como si lo han hecho la mayoria de los otros
campos. Pero aun si eso no fuera verdad, si los educadores son personas que
toman en serio las ideas, que creen en la investigacién, y que creen en la
posibilidad del progreso humano, entonces nuestro lenguaje profesional debe
promover y respetar las practicas de avanzada que estan jalonando el progreso en
éste campo. Por eso los autores resolvieron utilizar el término “Mejores Practicas” y
el significado que conllevan como emblema de la ensefianza seria, reflexiva,
informada, responsable y actualizada.

Aungue el libro se ocupa basicamente de hechos reales, plasma abiertamente la
vision de los autores: “creemos, e intentamos probar, que los principios
progresistas en educacion pueden y deben ser los que gobiernen la practica en las
aulas de clase que ofrece la esperanza de generar la reforma mas profunda y
duradera que haya tenido lugar en el sistema escolar”.

Resaltaron los autores que los proyectos para establecer estandares de lo que
entrafia cada una de las materias del curriculo les ayudo a ver a los estudiantes
como personas capaces y valiosas. Ademas, se evidencié un concepto subyacente
entre las distintas materias: mucha de la ensefianza tradicional es poco efectiva y
debe revisarse. También resaltaron algunos métodos especificos alternativos que
ayudan a los estudiantes a aprender mas, alcanzar mas, y desarrollar los habitos de
trabajo necesarios para desempefiarse con éxito en el complejo mundo que van a
heredar. Sobre todo consideran ellos, han vuelto a dar a la profesién de maestro el
lugar de honor y respeto que merece el trabajo mas importante de nuestra
sociedad, cuidar y desarrollar la juventud.

Para poder explicar con precisiéon el consenso actual de lo que lo que constituye
mejores practicas en educacion matematica, el Consejo Nacional de Profesores de
Matematicas (NCTM, por sus siglas en Inglés), planteé un curriculo retador que



hace énfasis en las matematicas como forma de pensar y demanda para éstas
ensefianza de muy alto nivel.

CARACTERISTICAS DE LAS MEJORES PRACTICAS
PARA ENSENAR MATEMATICAS

Las que siguen son caracteristicas importantes e interrelacionadas de las mejores
practicas para ensefiar matematicas incluidas en los reportes de la NCTM. Al final
presentamos un cuadro con sugerencias de lo que se debe aumentar y lo que se
debe disminuir en la ensefianza en el aula de clase.

El objetivo al enseiiar matematicas es ayudar a que todos los estudiantes
desarrollen capacidad matematica. Los estudiantes deben desarrollar la
comprensiéon de los conceptos y procedimientos matematicos. Deben estar en
capacidad de ver y creer que las matematicas hacen sentido y que son Uutiles para
ellos. Maestros y estudiantes deben reconocer que la habilidad matematica es parte
normal de la habilidad mental de todas las personas, no solamente de unos pocos
dotados.

Ensefar capacidad matematica requiere ofrecer experiencias que
estimulen la curiosidad de los estudiantes y construyan confianza en la
investigacion, la solucion de problemas y la comunicacion. Se debe alentar a
los estudiantes a formular y resolver problemas relacionados con su entorno para
gue puedan ver estructuras matematicas en cada aspecto de sus vidas.
Experiencias y materiales concretos ofrecen las bases para entender conceptos y
construir significados. Los estudiantes deben tratar de crear su propia forma de
interpretar una idea, relacionarla con su propia experiencia de vida, ver como
encaja con lo que ellos ya saben y qué piensan de otras ideas relacionadas.

Qué tan bien lleguen a entender los estudiantes las ideas matematicas es
mucho mas importante que el nimero de habilidades que puedan adquirir.
Los maestros que ayudan a los nifios a desarrollar su capacidad matematica
dedican menos tiempo a hablar sobre matematicas, a asignarles trabajos de
practica de codmputo, y a pedirles que memoricen mecanicamente. En cambio
realizan actividades que promueven la participacion activa de sus estudiantes en
aplicar matematicas en situaciones reales. Esos maestros regularmente utilizan la
manipulacion de materiales concretos para construir comprension. Hacen a los
estudiantes preguntas que promuevan la exploracion, la discusion, el
cuestionamiento y las explicaciones. Los nifios aprenden, ademas, los mejores
métodos para determinar cuando y como utilizar una gama amplia de técnicas
computacionales tales como aritmética mental, estimaciones y calculadoras, o
procedimientos con lapiz y papel.

Las matematicas no son un conjunto de tépicos aislados, sino mas bien un
todo integrado. Matematicas es la ciencia de patrones y relaciones. Entender y
utilizar esos patrones constituye una gran parte de la habilidad o competencia
matematica. Los estudiantes necesitan ver las conexiones entre conceptos y
aplicaciones de principios generales en varias areas. A medida que relacionan ideas
matematicas con experiencias cotidianas y situaciones del mundo real, se van
dando cuenta que esas ideas son Utiles y poderosas. El conocimiento matematico
de los estudiantes aumenta a medida que entienden que varias representaciones
(ej: fisica, verbal, numérica, pictdrica y grafica) se interrelacionan. Para lograrlo
necesitan experimentar con cada una y entender cdmo estan conectadas.



La solucion de problemas es el nicleo de un curriculo que fomenta el
desarrollo de la capacidad matematica. Ampliamente definida, la solucion de
problemas es parte integral de toda actividad matematica. En lugar de considerarse
como un topico separado, la solucién de problemas deberia ser un proceso que
permea el curriculo y proporciona contextos en los que se aprenden conceptos y
habilidades. La solucién de problemas requiere que los estudiantes investiguen
preguntas, tareas y situaciones que tanto ellos como el docente podrian sugerir.
Los estudiantes generan y aplican estrategias para trabajarlos y resolverlos.

Los estudiantes necesitan muchas oportunidades de usar el lenguaje para
comunicar ideas matematicas. Discutir, escribir, leer y escuchar ideas
matematicas profundiza el entendimiento en esta area. Los estudiantes aprenden a
comunicarse de diferentes maneras relacionando activamente materiales fisicos,
imagenes y diagramas con ideas matematicas; reflexionando sobre ellas vy
clarificando su propio pensamiento; estableciendo relaciones entre el lenguaje
cotidiano con ideas y simbolos matematicos; y discutiendo ideas matematicas con
sus comparnieros.
Uno de los mayores cambios en la ensefnanza matematica se ha dado ayudando a
los estudiantes a trabajar en grupos pequefios en proyectos de recoleccion de
datos, construccién de graficas y cuadros con sus hallazgos y resolucion de
problemas. Dar a los estudiantes oportunidades para realizar trabajo reflexivo y
colaborativo con otros, constituye parte critica de la ensefianza de matematicas.
Las ideas matematicas las construyen las personas; los estudiantes necesitan
experimentar la interaccion social y la construccibn de representaciones
matematicas que tengan significado, con sus compafieros y sus profesores. En un
enfoque democratico, el profesor no es el Unico que conoce y transmite
conocimiento, ni debe ser el que siempre tiene “la respuesta”. Los estudiantes
deben tomar la iniciativa en el planteamiento de preguntas e investigaciones que
les interesen y llevar a cabo investigaciones en forma conjunta con el maestro.

Razonar es fundamental para saber y hacer matematicas. El estudiante debe
entender que las matematicas hacen sentido, que no son simplemente un conjunto
de reglas y procedimientos que se deben memorizar. Por ese motivo necesitan
experiencias en las que puedan explicar, justificar y refinar su propio pensamiento,
no limitarse a repetir lo que dice un libro de texto. Necesitan plantear y justificar
sus propias conjeturas aplicando varios procesos de razonamiento y extrayendo
conclusiones légicas.
Ayudar a que los estudiantes se muevan por etapas entre varias ideas y sus
representaciones, es tarea muy importante del maestro; como también lo es,
promover en los estudiantes de manera creciente, la abstraccién y la
generalizacion, mediante la reflexion y la experimentacién, en lugar de ser él el
Unico que explique y que exponga. Parte vital de hacer matematicas conlleva, que
los estudiantes discutan, hagan conjeturas, saquen conclusiones, defiendan sus
ideas y escriban sus conceptualizaciones, todo lo anterior, con retroalimentacion del
maestro.

Los conceptos de nimeros, operaciones, y calculos deben ser definidos,
concebidos, y aplicados, ampliamente. Los problemas del mundo real requieren
una ersidad de herramientas para poder manejar la informacidén cuantitativa. Los
estudiantes deben tener una buena cantidad de experiencias para poder desarrollar
un sentido intuitivo de nimeros y operaciones; una forma de “sentir” lo que esta
ocurriendo en las distintas situaciones en las que se podrian utilizar varias
operaciones. Para dar un ejemplo de lo anterior, dos concepciones diferentes de la
resta estan involucradas si se pregunta (1) Si tengo tres canicas y entrego dos,
écuantas conservo? Versus (2) Si tengo tres canicas y otra persona tiene siete,
écuantas canicas de mas tiene la otra persona? El maestro no debe eludir la



diferencia entre las dos situaciones, invocando simplemente el procedimiento de la
resta, con el fin de encontrar la “respuesta correcta”.

Los conceptos de geometria y medicion se aprenden mejor mediante
experiencias que involucren la experimentacion y el descubrimiento de
relaciones con materiales concretos. Cuando los estudiantes construyen su
propio conocimiento de geometria y medicion, estan mejor capacitados para usar
su comprension inicial en ambientes del mundo real. Desarrollan su sentido espacial
en dos o tres dimensiones por medio de exploracién con objetos reales. Los
conceptos de medicion se entienden mejor con experiencias verdaderas realizando
mediciones y estimacién de medidas. Lo que es mas importante es que esas
experiencias son especialmente valiosas para construir sentido numérico y
operativo.

La comprension de estadisticas, datos, azar y probabilidad se deriva de
aplicaciones del mundo real. La necesidad de tomar decisiones en base a
informacién numérica permea la sociedad y motiva trabajar con datos reales. La
probabilidad se desprende de la consideracidon realista de riesgo, azar e
incertidumbre. Los estudiantes pueden desarrollar competencia matematica por
medio de la formulaciéon de problemas y soluciones que involucren decisiones
basadas en recoleccion de datos, organizacion, representacion (graficas, tablas) vy
analisis.

Uno de los mayores propodsitos de la evaluacion es ayudar a los maestros a
entender mejor qué saben los estudiantes y a tomar decisiones
significativas sobre actividades de ensefianza y aprendizaje. Debe usarse
una ersidad de métodos de evaluacién para valorar a los estudiantes inidualmente,
incluyendo pruebas escritas, orales y demostraciones, las cuales deben todas
concordar con el curriculo. Todos los aspectos del conocimiento matematico y sus
relaciones deben ser valorados y utilizados para ayudar al profesor a planear
actividades de ensefianza y aprendizaje. Las pruebas estandarizadas cumplen una
mejor funcidon en la evaluacién de programas que en la evaluacién de estudiantes
iniduales.

AUMENTE DISMINUYA
Practicas de Enseiianza

« Uso de materiales » Practica mecanica
manipulables « Memorizacidon mecanica de reglas y

+ Trabajo de grupo cooperativo formulas

» Discusiones sobre + Respuestas Unicas y métodos
matematicas unicos para encontrar respuestas

+ Cuestionar y realizar « Uso de hojas de ejercicios
conjeturas rutinarios- Practicas escritas

« Justificacion del pensamiento repetitivas

» Escribir acerca de las « Practica de la escritura repetitiva
matematicas » Ensefiar diciendo

« Solucion de problemas como « Ensefar a calcular fuera de
enfoque de ensefanza contexto

« Integracién de contenidos « Enfatizar la memorizacién

+ Uso de calculadoras y + Examinar Unicamente para las
computadores calificaciones

« Ser un facilitador del e Ser el dispensador del
aprendizaje conocimiento

« Evaluar el aprendizaje como




parte integral de la ensefianza

Matematicas como Solucion de Pro

Planteamiento verbal de
problemas con variedad de
estructuras y de formas de
solucion

Problemas y aplicaciones de la
vida diaria

Estrategias de solucion de
problemas

Problemas abiertos y
proyectos de solucion de
problemas ampliados
Investigacion y formulacion de
preguntas provenientes de
problemas o situaciones
problematicas

Uso de palabras claves para
determinar las operaciones a
utilizar

Practica rutinaria, problemas de un
solo paso o nivel

Practica de problemas
categorizados por tipos

Matematicas como Comunicacion

Discusiones matematicas-
Lecturas sobre matematicas
Escritura sobre matematicas
Escuchar la exposicidén de
ideas matematicas

Llenar los espacios de hojas de
trabajo

Responder preguntas que solo
necesitan como respuesta si 0 no
Responder preguntas que requieren
Unicamente respuestas numéricas

Matematicas como Razonamiento

Deducir conclusiones ldgicas
Justificar respuestas y
procesos de solucion
Razonar inductiva y
deductivamente

Confiar en la autoridad (maestro,
hoja de respuestas)

Conexiones Matematicas

Conectar las matematicas a
otras materias y al mundo
real

Conectar topicos dentro del
mismo campo matematico
Aplicar las matematicas

Aprender tépicos aislados:
Desarrollar habilidades fuera de
contexto

Nameros/Operaciones/Calculos

Desarrollar sentido numérico y
de operaciones

Entender el significado de
conceptos claves como
posicidn numérica, fracciones,
decimales, razones,

Uso temprano de notaciones
simbdlicas

Calculos complejos y tediosos con
lapiz y papel

Memorizacion de reglas y




proporciones y porcentajes
Varias estrategias para
estimar

Pensar estrategias para
hechos basicos

Uso de calculadoras para
operaciones de calculo
complejas

procedimientos sin entenderlos

Geometria / Mediciones

Desarrollo de sentido espacial
Mediciones reales y los
conceptos relacionados con
unidades de medida

Uso de geometria en solucidn
de problemas

Memorizar hechos y relaciones
Memorizar equivalencias entre
unidades de medida

Memorizar formulas geométricas

Estadisticas / Probabilidad

Recoleccion y organizaciéon de
datos

Usar métodos estadisticos
para describir, analizar,
evaluar y tomar decisiones

Memorizar formulas

Patrones / Funciones / If\lgebra

Reconocimiento y descripcion
de patrones

Identificacion y uso de
relaciones funcionales
Desarrollo y utilizacién de
tablas, graficas y reglas para
describir situaciones
Utilizacién de variables para
expresar relaciones

Manipulacién de simbolos
Memorizacion de procedimientos y
ejercicios repetitivos

Evaluacion

La evaluacion/valoracion como
parte integral de la ensefianza
Enfocarse en una amplia gama
de tareas matematicas y optar
por una visién integral de las
matematicas

Desarrollar situaciones de
problemas que para su
solucion requieran la
aplicacion de un nimero de
ideas matematicas

Hacer uso de técnicas
multiples de evaluacién que
incluyan pruebas escritas,

Evaluar o valorar, contando
simplemente las respuestas
correctas de pruebas o examenes
realizados con el Unico propdsito de
otorgar calificaciones

Enfocarse en un amplio niUmero de
habilidades especificas y aisladas-
Hacer uso de ejercicios o
planteamientos de problemas que
requieran para su solucion
solamente de una o dos habilidades
Utilizar inicamente examenes o
pruebas escritas




orales y demostraciones

CREDITOS:

Traduccion al espafol realizada por EDUTEKA de algunos apartes del capitulo cuatro
(Best Practice in Mathematics) del libro “"Best Practice: New Standards for Teaching
and Learning in America’s Schools”, escrito por Steven Zemelman, Harvey Daniels y
Arthur Hyde; segunda edicion, 1998, Editorial Hinemann. Este libro, en su edicidn
original (1992), fue el primero en resumir los estandares para la ensefanza en las
escuelas Norteamericanas, ofreciendo descripciones practicas de excelencia en el
curriculo. La segunda edicion fue extensamente revisada y ampliada con
descripciones actualizadas de lo que es la ensefianza de avanzada en seis areas:
lectura, escritura, matematicas, ciencias, estudios sociales y arte. EDUTEKA
recomienda ampliamente este libro, el cual se puede comprar por Internet
directamente del editor: http://www.heinemann.com/shared/products/E00091.asp

Publicaciéon de este documento en EDUTEKA: Septiembre 20 de 2003.
Ultima modificacion de este documento: Septiembre 20 de 2003.

Tomado de: http://www.eduteka.org/MejoresPracticas.php



ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA DESARROLLAR LA HABILIDA D PARA
RESOLVER PROBLEMAS

INTRODUCCION

Antes de abordar la ensefianza de la resoluciénofidenas matematicos es necesario delimitar
qgué es lo que entendemos por problema.

Un problema es una cuestion a la que no es pasibistar por aplicaciéon directa de ningun
resultado conocido con anterioridad, sino que pasolverla es preciso poner en juego
conocimientos diversos, matematicos o no, y bustaciones nuevas entre ellos.

En los problemas no es evidente el camino a saguaiuso puede haber varios; y desde luego no
esta codificado y ensefiado previamente. Hay quiarapeconocimientos dispersos, y hay que
poner a punto relaciones nuevas.

Es evidente que hay personas que tienen mas cagauada resolver problemas que otras de su
misma edad y formacion parecida, que suelen seruasaplican (generalmente de una manera
inconsciente) toda una serie de métodos y mecanigqe suelen resultar especialmente

indicados para abordar los problemas. El conocitoigita practica de los mismos es justamente

el objeto de la resolucion de problemas, y hacesqaeuna facultad entrenable, un apartado en el
gue se puede mejorar con la practica.

PAUTAS METODOLOGICAS

De la afirmacién anterior se derivan una serie rifecipios 0 pautas metodolégicas que pueden
orientar las estrategias didacticas para desartallzabilidad de resolver problemas.

a) Plantear al alumno situaciones probleméticas sasgik contextos reales y que exijan
planificar la accion, controlar y supervisar lo dueee y piensa, asi como evaluar lo que ha
obtenido.

b) Evitar el planteamiento de problemas matematicoplsis que conserven un mismo tipo
de estructura y que demanden de manera reiteradaicg un determinado tipo de
respuesta

c) Plantear las situaciones problematicas que el aluhmn de resolver en contextos y
situaciones reales de acuerdo con su entorno,\eelggkeriencias previas de aprendizaje.

d) Crear un clima en el aula en el que se tolere flaxién, la duda, la exploracion y la
discusion sobre las distintas maneras como pugdedgrse y pensarse sobre un tema

ALGUNAS ESTRATEGIAS DIDACTICAS

a) Ensefar a resolv@roblemas tipo

Esta estrategia consiste en plantear a los alumna@dgun problema que combina cierta
informacion, de manera que su solucion demanda elsa de algun procedimiento
determinado o de una combinacion de ellos.

Una vez que el problema se ha resuelto, preferdaéenen un trabajo conjunto entre el profesor
y los alumnos y no como mera ejemplificacion delf@ggor, se propone una serie de nuevos
problemas queonservan la misma estructucae el problema inicial, de tal manera que sélo
varian los datos y el contexto.



Con esta estrategia didactica se contribuye ahdpraje de modos de relacion de informacion y
de procedimientos, que pueden ser transferibleeeas situaciones.

Sin embargo, cuando se prioriza 0 se usa de manalasiva esta estrategia, cuando la
ejercitacion en los problemas tipo ocurre sin khti@r practicamente ninguna variacion, el
problema deja de ser tal, en tanto que deja de losmpa condicion de que no sea posible
contestar por aplicacion directa de ningun resaltamhocido con anterioridad.

b) Inducir la reformulacion verbal del problema

Consiste en propiciar que los alumnos (con la asgsicia del profesor en la medida que
resulte estrictamente necesario) reelaboren el endiado del problema, utilizando para ello
las palabras de uso familiar que les permitan presar con mayor claridad cuél es la
situacion planteada en el problema, sin modificarsestructura original.

El uso de esta estrategia didactica se apoya supaksto de que la comprension de la situacion
planteada en el problema es fundamental para peoeedualquier intento de solucion y de que
solo se puede verbalizar de manera adecuada aquellge ha comprendido satisfactoriamente.
Esta estrategia propicia un primer nivel de amaligie facilita la comprension del problema en
cuestion; lo que posibilita salvar la dificultadrganterpretar los términos que aparecen en el
enunciado de un problema; permite descartar, €@asn, si una solucion incorrecta tiene que ver
con una inadecuada interpretacion del lenguajd gonesesta expresado el problema, o con otro
tipo de razones y, en la medida en que los alunponesian realizar dicha reformulacion sin
ayuda del maestro, permitira que el alumno dedaruvla estrategia de aprendizaje sumamente
valiosa para emprender la resolucion de problenzsmaticos.

Sin embargo, sin un seguimiento cuidadoso, la beed&ion del enunciado puede alterar la
estructura original del problema vy, por consigweetievar a una solucién errénea del mismo.
Por otra parte, si la reelaboracién trae consigo agnstante eliminacion del lenguaje técnico o
de palabras que obligarian al estudiante a ampbasélo su vocabulario, sino también la
construccion de significados, esta estrategia ptesidtar limitante para el logro de otro tipo de
objetivos de aprendizaje que también se propiciaavas de la resolucion de problemas.

c) Facilitar por medio de preguntas el analisis deherado del problema

En esta estrategia didactica, el docente asume edgel de constructor de preguntas que
faciliten a los alumnos identificar la informacioncontenida de manera explicita o implicita
en el enunciado del problema, descartar la que n@®a relevante, descubrir si esta presente
toda la informacién necesaria para resolverlo y paiibir las relaciones que pueden
establecerse a partir de la informacién detectadatodo esto antes de idear un plan de
resolucién del problema.

Las preguntas pueden incluso generar que se reguper la memoria algunos conceptos y
conocimientos declarativos, involucrados en eltglamiento del problema, aumentando con ello
la probabilidad de que el estudiante elija atinagt@m aquellos procedimientos que resulten
pertinentes para alcanzar la solucion del problema.

Esta estrategia puede ser util para apoyar a loarals en el descubrimiento de qué tipo de
elementos conviene analizar antes de elegir losedimientos para la resolucion de problemas y
para impedir que de manera inmediata, después adegtura superficial del problema, se

lancen a la decision de cual o cuales procedimsescsolucion utilizar.

Como contrapartida, hay que hacer notar el riesggue origine en ellos cierta dependencia
intelectual que finalmente les genere resistencim drabajo individual si no cuentan con la

asistencia del docente cuando se les propongaeegobblemas matematicos.



d) Facilitar la explicitacion de los razonamientosserdes durante el proceso de solucién del
problema

Esta estrategia didactica consiste en propiciar unaspecie dgpensamiento en voz alta, ya
sea durante la accién o después de ésta, que cdmija a que el alumno sea plenamente
consciente de las razones por las que va tomandertas decisiones y concretandolas en la
realizacion de algun procedimiento con la intencidde resolver el problema.

La explicitacién de los razonamientos presenteardarel proceso de solucién del problema, se
facilita mediante preguntas del tipo ¢como se tergcesta forma de solucion?, ¢qué pensaste
cuando decidiste realizar tal operacion?, ¢ pordgeéliste este procedimiento y no otro?, ¢qué
te ayudd a pensar de esa manera?, ¢qué pasasaras tal procedimiento en lugar del que
utilizaste?; o bien mediante solicitudes expresamoc explica a tus comparfieros qué fuiste
pensando mientras resolvias el problema o, sietafuel maestro ¢como le explicarias a tu
grupo por qué este problema puede resolverse anindiciste?

El uso de esta estrategia didactica tiene comoogitap propiciar que el alumno llegue a
desarrollar el pensamiento reflexivo, la capacida@rgumentar la toma de decisiones, controlar
el sentido de sus acciones y el desarrollo ddilaies metacognitivas.

Sin embargo, en su utilizacion habra que cuidartgdes los alumnos tengan o lleguen a tener
una participacion en esta reflexion compartidasm@o de esa manera se podra evitar el riesgo
de que algunos estudiantes Unicamente se acog@raspuestas de los que usualmente solicitan
participar.

UNA REFLEXION FINAL
Resulta fundamental tener en cuenta las siguieotesderaciones:

a) e« Cada una de las estrategias didacticas tiene sidbfuen un momento dado, unas en el
primer analisis del problema, otras en el procesaalucion o en el de evaluacion de la
respuesta; no se trata de que se conviertan epayo @ermanente. Es fundamental que el
docente intuya cuando es conveniente que dejeatkasi€on el mismo alumno o grupo de
alumnos.

b) <« El objetivo de mayor alcance al usar las estrasedidacticas mencionadas es que el
alumno llegue a interiorizarlas como propias, cdidndolas en estrategias de aprendizaje
gue le posibiliten la resolucion de problemas mateus.

c) < El uso de estas estrategias didacticas demanidalodente planificacion cuidadosa,
tiempo, esfuerzo y creatividad, trabajo con todogalpo y acercamiento con los
estudiantes uno a uno; pero los avances que péic#im duda le llevaran a la certeza de
gue vale la pena ese esfuerzo.

Para saber mas:

La ensefianza de la resolucion de problemas matereakl blanco y el negro de algunas estrategdecticas.
Maria Guadalupe Moreno Bayardo
http://educacion.jalisco.gob.mx/consulta/educaf/gbloreno.html

Resolucién de problemas
http://platea.pntic.mec.es/~jescuder/prob_int.htm
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